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๑. ชื่อเร่ือง การเพิ่มประสิทธิภาพในการกู้ภัยอาคารถล่ม 

 
๒. หลักการและเหตุผล  

 
ภัยพิบัติตึกถล่ม (building collapse disaster) หมายถึง ภาวะท่ีมีผู้บาดเจ็บและเสียชีวิตเป็น

จ านวนมากจากการถล่ม ทรุดตัวของตึก อาคารสูง (high-rise building) ซึ่งอาจเกิดจากโครงสร้าง
อ่อนแอจากการออกแบบ สร้างผิดแบบ ต่อเติมผิดพลาด หรือเกิดจากไฟไหม้ การก่อการร้าย         
(เช่น รถบรรทุกระเบิดถล่มตึกสูงท่ี Oklahoma City ใน พ.ศ. 2538 ท าให้มีผู้เสียชีวิต 167 คน 
บาดเจ็บ กว่า 750 คน, การขับเครื่องบินโดยสารพุ่งชนตึก World Trade Center ใน New York    
จนเกิดเพลิงไหม้ ท าให้โครงสร้างของตึกทนความร้อนไม่ได้ ถล่มตามกันลงมา ท าให้มีผู้เสียชีวิตกว่า 
2,800 คน บาดเจ็บหลายพันคนใน พ.ศ. 2544) หรืออื่นๆการถล่มตามกัน (progressive collapse) 
หมายถึง ปฏิกิริยาลูกโซ่ (chain reaction) ท่ีความเสียหายต่อส่วนหนึ่ง (อาจเป็นเพียงส่วนเล็กๆ) ขยาย
ลุกลามไปยังส่วนอื่น จนท าให้เกิดการถล่มของตึกเป็นวงกว้างหรือท้ังหมด เช่น เมื่อเครื่องบินชนตึก 
World Trade Center ท าให้น้ ามันเช้ือเพลิงในเครื่องบินติดไฟและไหม้รุนแรง จนเสาเหล็กในช้ันท่ีไฟ
ไหม้อ่อนตัว รับน้ าหนักของช้ันท่ีสูงๆ ขึ้นไปไม่ได้ ช้ันท่ีสูงๆ ขึ้นไปจึงถล่มลงมา ท าให้ช้ันท่ีอยู่ต่ าๆ ลงไป
ได้รับการกระแทกอย่างแรง จึงถล่มตามๆ กันลงมา ท้ังท่ีตึกสูงท้ัง 2 นี้ ได้รับการก่อสร้างให้ทนแรงพายุ
ทอร์นาโด แผ่นดินไหว และการชนโดยเครื่องบินโบอิ้ง 707 แล้วยังมีระบบดับเพลิงอัตโนมัติภายในตึก 
และอื่นๆ จนเคยโอ้อวดกันว่า เป็นตึกท่ีแข็งแรงท่ีสุดในโลก ส าหรับในประเทศไทยนั้น เมื่อวันท่ี 13 
สิงหาคม 2536 โรงแรมรอยัลพลาซ่า ท่ีอ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา ก็ถล่มจากการต่อเติมอาคาร 
มีผู้เสียชีวิต 137 คน บาดเจ็บ 364 คน และล่าสุด เมื่อวันท่ี ๑๖ ธันวาคม ๒๕๕๙ ภายในซอยสุขุมวิท 
๘๗ ถนนสุขุมวิท เขตพระโขนง จังหวัดกรุงเทพมหานคร อาคารสูง ๖ ช้ัน อยู่ระหว่างการรื้อถอนพังถล่ม 
มีผู้เสียชีวิต ๔ คน 

 

แผ่นดินไหว เป็นภัยพิบัติทางธรรมชาติ ท่ีก่อให้เกิดความเสียหายร้ายแรงต่อชีวิต และทรัพย์สิน
ของมนุษย์ได้เป็นบริเวณกว้าง เช่ือกันว่าทุกประเทศท่ีได้รับผลกระทบจากแผ่นดินไหว ไม่ว่าเป็นทางตรง
หรือทางอ้อมก็ตามจะมีความพยายามอย่างมาก ท าการศึกษาและท าความเข้าใจถึงกลไกของการเกิด
แผ่นดินไหว เพื่อการพยากรณ์การเกิดแผ่นดินไหวและท านายเหตุการณ์ว่าจะเกิดขึ้นเมื่อใดท่ีไหนขนาด
เท่าใดแต่ก็ยังไม่ประสบความส าเร็จ  ขณะนี้จึงยังไม่มีผู้ใดสามารถพยากรณ์แผ่นดินไหวได้อย่างถูกต้อง 
โดยท่ัวไปส่ิงจ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับการเผชิญภัยแผ่นดินไหว คือการเตรียมพร้อมท่ีดี ซึ่ งแต่ละประเทศ
ควรมีมาตรการในการป้องกันและบรรเทาภัยแผ่นดินไหวท้ังในระยะส้ันและระยะยาว รอยเล่ือนต่างๆ ให้
ความรู้และข้อควรปฏิบัติเมื่อเกิดแผ่นดินไหวต่อประชาชน มีการแบ่งเขตแผ่นดินไหวตามความเหมาะสม
ของความเส่ียงภัย ออกกฎหมายให้อาคารส่ิงก่อสร้างต่างๆ สามารถรับแรงแผ่นดินไหวตามความ
เหมาะสมของแต่ละพื้นท่ีเส่ียงภัย มีการวางแผนการจัดการท่ีดี หากเกิดความเสียหายร้ายแรงหลังการ
เกิดแผ่นดินไหว เป็นต้น 
 
 

แบบ R1 แบบ R1 แบบ R1 



๒ 

 

กรุงเทพมหานครนั้นมีความเส่ียงท่ีจะเกิดอาคารถล่มได้ท้ังจากธรรมชาติและมนุษย์ท าให้เกิด 
ถึงแม้ว่ากรุงเทพมหานครจะอยู่ห่างไกลจากแหล่งก าเนิดแผ่นดินไหว หรือ รอยเล่ือนในภาคตะวันตก
ประมาณ 120-300 กิโลเมตร แต่เนื่องจากกรุงเทพมหานครนั้นต้ังอยู่พื้นท่ีท่ีมีสภาพภูมิศาสตร์ราบลุ่ม
ดินอ่อนปากแม่น้ าและโดยเฉพาะอย่างยิ่งหากเกิดแผ่นดินประมาณ 3 – 4 เท่าของระดับปกติและขยาย
เป็นวงกว้าง อาจส่งผลให้อาคารเกิดความเสียหายหรือพังถล่มลงมาได้ ยกตัวอย่างเมืองเม็กซิโกซิต้ี       
ในปี ค.ศ. 1985 (พ.ศ.2528) เกิดเหตุการณ์แผ่นดินไหวอย่างรุนแรง โดยจุดศูนย์กลางแผ่นดินไหว  
ห่างจาก เมืองเม็กซิโกซิต้ี ประมาณ 350 กิโลเมตร แต่ก็ส่งผลให้อาคารบ้านเรือนพังถล่ม ประมาณ 
500 หลังคาเรือน มีผู้เสียชีวิตประมาณ 10,000 ราย และบาดเจ็บจ านวนมาก ท้ังนี้เกิดจากการขยาย
คล่ืนแผ่นดินไหวของช้ันดินอ่อนเป็นสาเหตุหลักท่ีท าให้อาคารพังถล่ม หรือเรียกกันว่า ความเส่ียงจากภัย 
“แผ่นดินไหวในระยะไกล” ซึ่งกรุงเทพมหานครและเมืองเม็กซิโกซิต้ี มีลักษณะภูมิประเทศคล้ายคลึงกัน 
หรือ เมื่อวันท่ี 16 ธันวาคม 2559 เกิดเหตุการณ์อาคารสูง 6 ช้ันอยู่ระหว่างรื้อถอนพังถล่ม ภายใน
ซอยสุขุมวิท 83 ถนนสุขุมวิท แขวงบางจาก เขตพระโขนง กรุงเทพมหานคร จากเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้น 
ทางส านักป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย ได้จัดก าลังเจ้าหน้าท่ี เพื่อเข้าให้ความช่วยเหลือและค้นหาร่าง
ผู้ประสบภัย โดยได้จัดต้ังศูนย์บัญชาการสถานการณ์ฉุกเฉินเพื่อเป็นศูนย์บัญชาการในการส่ังการ ควบคุม
ก ากับดูแล และประสานงานหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง ในการระดมทรัพยากร รถดับเพลิงและกู้ภัย รวมท้ัง
อุปกรณ์ส าหรับการกู้ภัยเบื้องต้นและอุปกรณ์กู้ภัยเฉพาะทางรวมถึงเครื่องจักรขนาดใหญ่ เพื่อสนับสนุน
การปฏิบัติงานในพื้นท่ี พร้อมท้ังจัดเจ้าหน้าท่ีรับผิดชอบประจ าศูนย์บัญชาการสถานการณ์ฉุกเฉิน 
ตลอดจนสนับสนุนก าลังเจ้าหน้าท่ีผู้ปฏิบัติงานเพื่อสับเปล่ียนก าลังพลให้สามารถปฏิบัติงานได้ โดยใช้  
ทีมค้นหาและกู้ภัยในเขตเมือง (USAR) ของส านักป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย จ านวน 53 นาย   
เป็นก าลังหลัก จนกว่าภารกิจจะเสร็จส้ิน และทีมสนับสนุนหลักของ ส านักป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
จ านวน ๑50 นาย แบ่งเป็น 3 ผลัด ผลัดละ 8 ช่ัวโมง สับเปล่ียนหมุนเวียนเพื่อให้ปฏิบัติงานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพและต่อเนื่องตามแนวทางการปฏิบัติของศูนย์บัญชาการสถานการณ์ฉุกเฉินโดยใช้เวลา
ปฏิบัติการโดยประมาณ5 วัน ภารกิจในการค้นหาและส่งมอบร่างผู้ประสบภัยจึงแล้วเสร็จ 

 

จะเห็นได้ว่าการปฏิบัติงานในด้านการกู้ภัยอาคารถล่มนั้นค่อนข้างท่ีจะใช้ระยะเวลานานและ
ต้องอาศัยความร่วมมือจากหลายภาคส่วน รวมท้ังเจ้าหน้าท่ีผู้ปฏิบัติงานอย่างต่อเนื่องโดยต้องค านึงถึง
ความปลอดภัยของผู้ประสบภัยและเจ้าหน้าท่ีผู้ปฏิบัติงานภายใต้เงื่อนไขของเวลาท่ีค่ อนข้างจ ากัด   
ดังนั้นผู้ร่วมปฏิบัติงานจากทุกภาคส่วนจ าเป็นต้องมีความรู้ความเข้าใจถึงบทบาทและหน้าท่ีของตนเอง
เพื่อให้การปฏิบัติงานเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและเป็นไปในทิศทางเดียวกันจ าเป็นต้องจัดให้มี      
การอบรมเพื่อให้ความรู้ความเข้าใจตลอดจนซักซ้อมแผนเผชิญเหตุ ให้กับหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องและ
เจ้าหน้าท่ี ผู้ปฏิบั ติงาน รวมท้ังจัดท าบัญชีเครื่อง จักรกล ยานพาหนะ เครื่องมือ วัสดุอุปกรณ์            
ของหน่วยงานภาคีเครือข่ายทุกภาคส่วน เพื่อใช้ในการสนับสนุนการกู้ชีพ กู้ภัย ให้พอเพียงและพร้อม
ส าหรับการช่วยเหลือผู้ประสบภัยได้อย่างทันท่วงที เพื่อให้กรุงเทพมหานครคือ มหานครแห่งความ
ปลอดภัย โดยเฉพาะรถเครนยก ๗๐ ตัน ซึ่งถือได้ว่าเป็นเครื่องมือท่ีอ านวยความสะดวกในการปฏิบัติ
หน้าท่ี จึงต้องมีการฝึกในการปฏิบัติให้เกิดความช านาญเพราะจากการประเมินสถานการณ์พบว่า        
ผู้ประสบเหตุในรถแบ็กโฮถูกทับเสียชีวิต สภาพภายนอกมีแผ่นปูนทับกว่า 90 เปอร์เซ็นต์ สภาพปูนยุ่ย 
ไม่ปลอดภัย ท างานค่อนข้างยาก จากการส่องกล้องลงไปดูพบอีกศพถูกแท่งปูนทับเสียชีวิตด้วยเช่นกัน 



๓ 

 

ดังนั้นเท่ากับว่า ท้ังสองคนท่ีถูกทับอยู่ได้เสียชีวิตแล้ว แผ่นปูนท่ีทับนั้นมีน้ าหนักมากโดยจะใช้ เพียง
อุปกรณ์และแรงจากเจ้าหน้าท่ีคงไม่สามารถท าได้ แต่เจ้าหน้าท่ีท่ีปฏิบัติงานร่วมกับรถเครน ๗๐ ตัน นั้น
มีจ านวนน้อย ไม่เพียงพอต่อการปฏิบัติงานต่อเนื่องเป็นระยะเวลานาน ท าให้มีความจ าเป็นต้องมีการ
ฝึกอบรมเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการกู้ภัยเหตุอาคารถล่ม 

 
๓. วัตถุประสงค์ 
 ๓.๑ เพื่อให้เจ้าหน้าท่ีมีความเช่ียวชาญ ช านาญ ในการใช้รถเครนยก ๗๐ ตัน ในการกู้ภัยเหตุ
อาคารถล่ม 
 ๓.๒ เพื่อให้เจ้าหน้าท่ีมีความพร้อมในการปฏิบัติหน้าท่ีร่วมกับรถเครนยก ๗๐ ตัน 
 ๓.๓ เพื่อเพิ่มศักยภาพในการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าท่ีของทีมกู้ภัย 
 
๔. เป้าหมาย 
 ๔.๑ เจ้าหน้าท่ีท่ีเข้ารับการฝึกอบรม จ านวน ๒๐ คน มีความรู้ ความช านาญ เช่ียวชาญในการ
ใช้รถเครนยก ๗๐ ตัน ในการกู้ภัยเหตุอาคารถล่ม  
 ๔.๒ เจ้าหน้าท่ีท่ีเข้ารับการฝึกอบรมได้รู้ในหลักการปฏิบัติงานกู้ภัยเหตุอาคารถล่มอย่าง
ปลอดภัย 
 
5. ความรู้ที่น ามาใช้ในการจัดท ารายงานฯ 
 

๕.๑ ภัยพิบัติที่เปน็สาเหตุของอาคารถล่ม 
 

ภัยพิบัติตึกถล่ม 
ภัยพิบัติตึกถล่ม (building collapse disaster) หมายถึง ภาวะท่ีมีผู้บาดเจ็บและเสียชีวิตเป็น

จ านวนมากจากการถล่ม/ทรุดตัวของตึก/อาคารสูง (high-rise building) ซึ่งอาจเกิดจากโครงสร้าง
อ่อนแอจากการออกแบบ/สร้างผิดแบบ/ต่อเติมผิดพลาด หรือเกิดจากไฟไหม้ การก่อการร้าย         
(เช่น รถบรรทุกระเบิดถล่มตึกสูงท่ี Oklahoma City ใน พ.ศ. 2538 ท าให้มีผู้เสียชีวิต 167 คน 
บาดเจ็บ กว่า 750 คน, การขับเครื่องบินโดยสารพุ่งชนตึก World Trade Center ใน New York     
จนเกิดเพลิงไหม้ ท าให้โครงสร้างของตึกทนความร้อนไม่ได้ ถล่มตามกันลงมา ท าให้มีผู้เสียชีวิตกว่า 
2,800 คน บาดเจ็บหลายพันคนใน พ.ศ. 2544) หรืออื่นๆ 

 

การถล่มตามกัน (progressive collapse) หมายถึง ปฏิกิริยาลูกโซ่ (chain reaction) ท่ี   
ความเสียหายต่อส่วนหนึ่ง (อาจเป็นเพียงส่วนเล็กๆ) ขยายลุกลามไปยังส่วนอื่น จนท าให้เกิดการถล่มของ
ตึกเป็นวงกว้างหรือท้ังหมด เช่น เมื่อเครื่องบินชนตึก World Trade Center ท าให้น้ ามันเช้ือเพลิงใน
เครื่องบินติดไฟและไหม้รุนแรง จนเสาเหล็กในช้ันท่ีไฟไหม้อ่อนตัว รับน้ าหนักของช้ันท่ีสูงๆ ขึ้นไปไม่ได้ 
ช้ันท่ีสูงๆ ข้ึนไปจึงถล่มลงมา ท าให้ช้ันท่ีอยู่ต่ าๆ ลงไปได้รับการกระแทกอย่างแรง จึงถล่มตามๆ กันลงมา 
ท้ังท่ีตึกสูงท้ัง 2 นี้ ได้รับการก่อสร้างให้ทนแรงพายุทอร์นาโด แผ่นดินไหว และการชนโดยเครื่องบิน    
โบอิ้ง 707 แล้วยังมีระบบดับเพลิงอัตโนมัติภายในตึก และอื่นๆ จนเคยโอ้อวดกันว่า เป็นตึกท่ีแข็งแรง
ท่ีสุดในโลก 



๔ 

 

ในประเทศไทย เมื่อวันท่ี 13 สิงหาคม 2536 โรงแรมรอยัลพลาซ่า ท่ีอ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา 
ก็ถล่มจากการต่อเติมอาคาร มีผู้เสียชีวิต 137 คน บาดเจ็บ 364 คน และล่าสุด เมื่อวันท่ี ๑๖ ธันวาคม 
๒๕๕๙ ภายในซอยสุขุมวิท ๘๗ ถนนสุขุมวิท เขตพระโขนง จังหวัดกรุงเทพมหานคร อาคารสูง ๖ ช้ัน 
อยู่ระหว่างการรื้อถอนพังถล่ม มีผู้เสียชีวิต ๔ คน 

 

สาเหตุของตึกถล่ม 
มักเกิดจากการออกแบบผิดพลาด การก่อสร้างไม่ได้มาตรฐาน รากฐานไม่แข็งแรง การรับ

น้ าหนักมากเกินไป ความผิดพลาดท่ีคาดไม่ถึง และ/หรือการเกิดภัยธรรมชาติ หรือภัยจากน้ ามือมนุษย์ 
 

การบาดเจ็บจากตึกถล่ม 
ผู้ท่ีเสียชีวิตในเหตุการณ์ตึกถล่ม ส่วนใหญ่ จะเสียชีวิตทันที หรือเกือบจะทันที ( immediate 

death) ส่วนน้อยจากการอัด (crush injuries) ไฟไหม้ (burns) ก๊าซพิษจากไฟไหม้ แรงระเบิด (ถ้ามีการ
ระเบิดจากการก่อการร้าย หรือจากสารเคมีภายในตึกท่ีได้รับความร้อนหรือเปลวไฟแล้วระเบิด) และ
อื่นๆ ผู้บาดเจ็บอาจเกิดจากบาดแผลทะลุ/กระแทก (penetrating/blunt injuries) แผลไหม้ การสูดดม 
ควัน/ก๊าซพิษ แรงระเบิด และอื่นๆ 

 

ก่อนเกิดเหตุ 
การก่อสร้างตึก/อาคาร โดยเฉพาะท่ีสูงกว่า 3-4 ช้ัน จึงต้องมีการออกแบบ การวางรากฐาน 

การก่อสร้าง การควบคุมงาน และอื่นๆ ให้เหมาะกับพื้นดิน สถานท่ี และความเส่ียงต่างๆ เช่น น้ าท่วม 
พายุ แผ่นดินไหว แผ่นดินถล่ม การก่อการร้ายต่างๆ แม้ว่าไม่มีใครท่ีสามารถสร้างตึกท่ีคนอยู่ได้ ให้ทน
ต่อภาวะภัยพิบัติจากธรรมชาติ และจากน้ ามือมนุษย์ทุกๆ ชนิดได้ แต่ในปัจจุบัน ก็ได้มีความก้าวหน้าใน
การก่อสร้างในหลายมิติเพื่อรับมือกับภัยธรรมชาติได้พอควร ส่วนการรับมือกับภัยระเบิดจากการก่อการ
ร้าย ก็ได้มีมาตรการต่างๆ เช่น การสร้างก าแพงคอนกรีตหนาและสูงรอบตัวตึก การแยกอาคารจอดรถ
จากอาคารที่ท างานหรือท่ีพ านัก การตรวจตราบุคคลและยานพาหนะท่ีเข้า-ออกอย่างเข้มงวด การวาง
เครื่องกั้นไม่ให้ยานพาหนะเข้าจอดใกล้ก าแพง การสร้างก าแพงอาคารและประตู-หน้าต่างด้วยวัสดุ ท่ี
ยืดหยุ่น และไม่แตกออกเป็นสะเก็ดท่ีมีคม การตกแต่งภายในอาคารก็ควรหลีกเล่ียงเฟอร์นิเจอร์และ
อุปกรณ์ท่ีอาจก่อให้เกดิอันตรายจากแรงระเบิดได้ เป็นต้น โรงพยาบาลควรจะวางแผนเผชิญภัยพิบัติ ตึก
ถล่ม เช่นเดียวกับภัยพิบัติท่ัวไป และมีการซ้อมแผนร่วมกับหน่วยงานอื่นๆ นอกโรงพยาบาล เพื่อให้ทุก
ฝ่ายเข้าใจและสามารถปฏิบัติหน้าท่ีของตนได้อย่างถูกต้องไม่ซ้ าซ้อน หรือขัดแย้งกัน 

 

ขณะเกิดเหตุ 
โรงพยาบาลควรประกาศแผนรับภัยพิบัติ และส่งรถกู้ชีพขั้นต้นและขั้นสูง พร้อมกับแพทย์และ

พยาบาลไปต้ัง "หน่วยพยาบาลฉุกเฉิน" ใกล้จุดเกิดเหตุ โดยสอบถามเส้นทางและสถานท่ีต้ังให้ชัดเจน
และปลอดภัยก่อน ถ้าไม่แน่ใจเกี่ยวกับเรื่องสารพิษ ให้เตรียมอุปกรณ์ป้องกันสารพิษไปด้วย (ดูเรื่องภัย
พิบัติสารเคมี ในคลินิกฉบับเดือนธันวาคม 2550) ห้องฉุกเฉินและทุกส่วนของโรงพยาบาลต้องร่วมแรง
ร่วมใจกันท าตามแผนรับภัยพิบัติท่ีได้ซ้อมกันมาก่อน 

 

หลังเกิดเหตุ 
ควรด าเนินการตามแผนฟื้นฟูโรงพยาบาลและชุมชนหลังภาวะภัยพิบัติ เช่นเดียวกับภาวะภัย

พิบัติท่ัวไป 
(ข้อมูลโดย สันต์ หัตถีรัตน์ พ.บ. ศาสตราจารย์เกียรติคุณ มหาวิทยาลัยมหิดล) 



๕ 

 

แผ่นดินไหว 
แผ่นดินไหวเป็นภัยพิบัติทางธรรมชาติท่ีเกิดจากการส่ันสะเทือนของพื้นดิน อันเนื่องมาจากการ

ปลดปล่อยพลังงานเพื่อระบายความเครียดท่ีสะสมไว้ภายในโลกออกมาอย่างฉับพลันเพื่อปรับสมดุลย์
ของเปลือกโลกให้คงท่ี สาเหตุ ของการเกิดแผ่นดินไหวนั้นจัดแบ่งได้ 2 ชนิด ชนิดท่ีหนึ่ง เกิดจากการ
กระท าของมนุษย์ ได้แก่ การทดลองระเบิดปรมาณู การกักเก็บน้ าในเขื่ อนและแรงระเบิดของการท า
เหมืองแร่ เป็นต้น ชนิดท่ีสองเป็นแผ่นดินไหวจากธรรมชาติ ซึ่งมีทฤษฎีกลไกการเกิดแผ่นดินไหวอันเป็น
ท่ียอมรับกันในปัจจุบัน 2 ทฤษฎี คือ 

1. ทฤษฎีท่ีว่าด้วยการขยายตัวของเปลือกโลก (Dilation source theory) อันเช่ือว่า
แผ่นดินไหวเกิดจากการที่เปลือกโลกเกิดการคดโค้งโก่งงออย่างฉับพลัน และเมื่อวัตถุขาดออกจากกันจึง
ปลดปล่อยพลังงานออกมาในรูปคล่ืนแผ่นดินไหว  

2. ทฤษฎีท่ีว่าด้วยการคืนตัวของวัตถุ (Elastic rebound theory) เช่ือว่าแผ่นดินไหวเกิดจาก
การส่ันสะเทือนอันเป็นเหตุผลมาจากการเคล่ือนตัวของรอยเล่ือน (Fault) ดังนั้นเมื่อเกิดการเคล่ือนท่ีถึง
จุดหนึ่งวัตถุจึงขาดออกจากกัน และเสียรูปอย่างมากพร้อมกับการปลดปล่อยพลังงานออกมา และ
หลังจากนั้นวัตถุก็คืนตัวกลับสู่รูปเดิม ทฤษฎีนี้สนับสนุนแนวความคิดท่ีเช่ือว่า แผ่นดินไหวมีกลไกการ
ก าเนิดเกี่ยวข้องโดยตรง และใกล้ชิดกับแนวรอยเล่ือนมีพลัง (Active Fault) ท่ีเกิดขึ้นจากผลพวงของ
การแปรสัณฐานของเปลือกโลก (Plate tectonics) เปลือกโลกของเราประกอบด้วยแผ่นเปลือกโลก 
จ านวนประมาณ 12 แผ่นใหญ่ ท้ังท่ีเป็นแผ่นมหาสมุทรและแผ่นทวีป ซึ่งมีการเคล่ือนท่ีตลอดเวลาต่อให้
บางแผ่นมีการเคล่ือนแยกออกจากกัน บางแผ่นเคล่ือนเข้าหาและมุดซ้อนเกยกัน และบางแผ่นเคล่ือน
เฉียดกัน อันเป็นบ่อเกิดของแรงเครียดท่ีสะสมไว้ภายในเปลือกโลกนั้นเอง 

แผ่นดินไหวจากธรรมชาติเป็นธรณีพิบัติภัยชนิดหนึ่ง ส่วนมากเป็นปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ี
เกิดจากการส่ันสะเทือนของพื้นดิน อันเนื่องมาจากการปลดปล่อยพลังงานเพื่อระบายความเครียด ท่ี
สะสมไว้ภายในโลกออกมาอย่างฉับพลันเพื่อปรับสมดุลของเปลือกโลกให้คงท่ี โดยปกติเกิดจากการ
เคล่ือนไหวของรอยเล่ือน ภายในช้ันเปลือกโลกท่ีอยู่ด้านนอกสุดของโครงสร้างของโลก มีการเคล่ือนท่ี
หรือเปล่ียนแปลงอย่างช้า ๆ อยู่เสมอ (ดู การเคล่ือนท่ีของแผ่นเปลือกโลก) แผ่นดินไหวจะเกิดขึ้นเมื่อ
ความเค้นอันเป็นผลจากการเปล่ียนแปลงมีมากเกินไป ภาวะนี้เกิดขึ้นบ่อยในบริเวณขอบเขตของแผ่น
เปลือกโลก ท่ีท่ีแบ่งช้ันเปลือกโลกออกเป็นธรณีภาค (lithosphere) เรียกแผ่นดินไหวท่ีเกิดขึ้นบริเวณ
ขอบเขตของแผ่นเปลือกโลกนี้ว่า แผ่นดินไหวระหว่างแผ่น (interplate earthquake) ซึ่งเกิดได้บ่อย
และรุนแรงกว่า แผ่นดินไหวภายในแผ่น (intraplate earthquake) 

 

แผ่นดินไหวจากการกระท าของมนุษย์ 
มีท้ังทางตรงและทางอ้อม เช่น การระเบิด การท าเหมือง สร้างอ่างเก็บน้ าหรือเขื่อนใกล้     

รอยเล่ือน การท างานของเครื่องจักรกล การจราจร เป็นต้น  
 

แผ่นดินไหวคืออะไร 
แผ่นดินไหวคืออาการส่ันสะเทือนของแผ่นดิน ความรุนแรงของการส่ันสะเทือนนี้มีต้ังแต่ท่ี 

มนุษย์ไม่รู้สึกจนถึงขั้นท่ีเกิดความเสียหายพังทลายของส่ิงก่อสร้างต่างๆ เช่น อาคาร บ้านเรือน ถนน
หนทาง เข่ือน เป็นต้น 
  



๖ 

 

สาเหตุของแผ่นดินไหว 
สาเหตุของแผ่นดินไหวเกิดจากการเคล่ือนไหวของเปลือกโลก (earth crust) เนื่องจาก เปลือก

โลกมีลักษณะเป็นแผ่น ๆ(plates) เรียงประกอบกันอยู่ เสมือน jigsaw puzzle ประกอบกับภายในโลกมี
ความร้อนสูงมากก่อให้เกิดกระแสหมุนเวียน (convection) ของแมนเทิล (mantle) การเคล่ือนไหวของ
เปลือกโลกมี 3 ลักษณะ 

1. ชนกัน (convergent plates)  
2. แยกหรือปริออกจากกัน (divergent plates)  
3. เคล่ือนท่ีในลักษณะเสียดสีกัน (transform plates)  
เมื่อเปลือกโลกเกิดการเคล่ือนไหวไม่ว่าลักษณะใดลักษณะหนึ่งหรือผสมกันจะก่อให้เกิดรอย

แตกของเปลือกโลกหรือหิน (fault) และการระเบิดของภูเขาไฟซึ่งจะก่อให้เกิดการสะสมของพลังงาน
จลน์ (kinetic energy) ในเปลือกโลกบริเวณนั้นและพลังงานนี้จะถูกปลดปล่อยและแปรรูปเป็นพลังงาน
ความร้อนจนกระท่ังหมดและกลับสู่สภาวะสมดุลย์ แต่ในช่วงท่ีเกิดการสะสมของพลังงานจะเกิดแรงทาง
ธรณีวิทยาแปรสัณฐาน (tectonic force) และก่อให้เกิดคล่ืนแผ่นดินไหว (seismic waves) แพร่ออกไป
ทุกทิศทุกทางจากจุดแรกท่ีเกิดการสะสมพลังงานและพลังงานถูกปลดปล่อยออกไป ( earthquake 
focus)  

คล่ืนแผ่นดินไหวท่ีแพร่ออกมานี้เองก่อให้เกิดการส่ันสะเทือนและการท าลายเนื่องจาก คล่ืน
แผ่นดินไหวมีลักษณะการเคล่ือนท่ีท่ีซับซ้อนหลายระนาบท าให้เปลือกโลกท่ีคล่ืนแผ่นดินไหวเคล่ือนท่ี 
ผ่านเกิดอาการส่ันสะเทือนบิดเบี้ยวหรือพังทลายซึ่งความเสียหายดังกล่าวจะมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับ 
พลังงานท่ีถูกปลดปล่อยออกมาว่าจะมีขนาดมากน้อยแค่ไหน  นอกจากนี้ยังมีสาเหตุอื่นๆท่ีอาจท าให้เกิด
แผ่นดินไหวได้แต่ไม่ได้เป็นสาเหตุท่ีส าคัญและมี โอกาสเกิดน้อยมาก เช่น อุกาบาตตก การทดลองระเบิด
นิวเคลียร์หรือการระเบิดอื่นๆ เป็นต้น 

 
๕.๒ การจัดการความรู้ หรือ KM  

          Knowledge Management หรือท่ีเรียกส้ัน ๆ ว่า KM นั้นก็คือแนวทางการบริหารแนวทางการ
ท างานภายในองค์กรเพื่อท าให้เกิดการนิยาม ความรู้ขององค์กรขึ้น และท าการรวบรวม, สร้าง, และ
กระจายความรู้ขององค์กร ไปให้ท่ัวทั้งองค์กรเพื่อให้เกิดการต่อยอดของความ รู้, น าความรู้ไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ รวมถึงก่อให้เกิดวัฒนธรรมแห่งการเรียนรู้ภายในองค์กรขึ้น คือ การรวบรวมองค์ความรู้ท่ีมีอยู่ 
ซึ่งกระจัดกระจายอยู่ในตัวบุคคลหรือเอกสาร มาพัฒนาให้เป็นระบบ เพื่อให้ทุกคนในองค์กรสามารถ
เข้าถึงความรู้  และพัฒนาตนเองให้เป็นผู้รู้  น าความรู้ ท่ีได้ไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงาน ให้เกิด
ประสิทธิภาพ และประสิทธิผลความรู้ คืออะไร ?  
          ความรู้ คือ ส่ิงท่ีส่ังสมมาจากการศึกษา เล่าเรียน การค้นคว้า หรือประสบการณ์ รวมท้ัง
ความสามารถเชิงปฏิบัติและทักษะความเข้าใจ หรือ สารสนเทศท่ีได้รับมาจากประสบการณ์ ส่ิงท่ีได้รับ
มาจากการได้ยิน ได้ฟัง การคิด หรือ การปฏิบัติ องค์วิชาในแต่ละสาขา  
(ที่มา : พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน) 
 
 
 



๗ 

 

รูปแบบของความรู้ เป็นอย่างไรบ้าง ?รูปแบบของความรู้ มี 2 ประเภท คือ 
1. ความรู้ท่ีชัดแจ้ง (Explicit Knowledge) 
 เป็น ความรู้ท่ีสามารถรวบรวม ถ่ายทอดได้ โดยผ่านวิธีการต่าง ๆ เช่น การบันทึกเป็นลาย

ลักษณ์อักษร ทฤษฎี คู่มือต่าง ๆ เอกสาร กฎระเบียบ วิธีการปฏิบัติงาน ส่ือต่างๆ เช่น VCD DVD 
Internet เทป เป็นต้น และบางครั้งเรียกว่า ความรู้แบบรูปธรรม 

2. ความรู้ท่ีฝังอยู่ในตัวคน (Tacit Knowledge) 
 เป็น ความรู้ท่ีได้จากประสบการณ์ พรสวรรค์หรือสัญชาตญาณของแต่ละบุคคลในการท า

ความเข้าใจในส่ิงต่าง ๆ เป็นความรู้ท่ีไม่สามารถถ่ายทอดออกมาเป็นค าพูด หรือลายลักษณ์อักษรได้
โดยง่าย เช่น ทักษะในการท างาน งานฝีมือ ประสบการณ์ แนวความคิด บางครั้งจึงเรียกว่า ความรู้แบบ
นามธรรม  

 
          ในชีวิตจริง ความรู้ 2 ประเภทนี้จะเปล่ียนสถานภาพ สลับปรับเปล่ียนไปตลอดเวลา บางครั้ง 
Tacit ก็ออกมาเป็น Explicit และบางครั้ง Explicit ก็เปล่ียนไปเป็น Tacit 
 

การเพิ่มประสิทธิภาพในการกู้ภัยเหตุแผ่นดินไหวและอาคารถล่ม ตามหลักการจัดการ
ความรู้ หรือ KM ตามรูปแบบของความรู้ 
 

ความรู้อาจแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ  
1. ความรู้ท่ีชัดแจ้ง (Explicit Knowledge)  
- คู่มือการใช้งานรถเครนยก ๗๐ ตัน ของสถานีดับเพลิงบางแค กองปฏิบัติการดับเพลิง ๔ 

ส านักป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย เป็นความรู้ท่ีเป็นเหตุเป็นผล ผ่านการวิเคราะห์ สังเคราะห์จนเป็น
หลักท่ัวไป สามารถรวบรวมและถ่ายทอดออกมาใน รูปแบบต่างของคู่มือ ซึ่งท าให้คนสามารถเข้าถึงได้ง่าย  

 
  



๘ 

 

2. ความรู้ท่ีฝังในตัวคน (Tacit Knowledge)  
-เจ้าหน้าท่ีชุดปฏิบัติการดับเพลิง ชุดท่ี ๖ สังกัดสถานีดับเพลิงบางแค กองปฏิบัติการดับเพลิง ๔ 

ส านักป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย ซึ่งได้ปฏิบัติงานเกี่ยวกับเครื่องจักรกลหนักโดยเฉพาะ เช่น รถ
เครนยก ๗๐ ตัน รถดันตีนตะขาบ รถขุดตักตีนตะขาบ รถขุดตักล้อยาง เป็นผู้ท่ีมีความรู้ท่ีอยู่ในตัวของ
แต่ละบุคคล มีความช านาญ มีทักษะ และประสบการณ์ในการปฏิบัติการงานเกี่ยวกับเครื่องจักรกลหนัก
โดยเฉพาะ และยังสามารถน าความรู้ และประสบการณ์ถ่ายทอดให้เจ้าหน้าท่ีในชุดปฏิบัติการอื่นๆได้ 
 
 ๕.๓ SWOT  

SWOT คือ หลักการบริหารงานท้ังภาครัฐและภาคธุรกิจเอกชน การประเมินและวิเคราะห์
สถานภาพขององค์กรเพื่อก าหนดยุทธศาสตร์การบริหารเป็นส่ิงส าคัญและมีความจ าเป็นเพราะนอกจาก
จะท าให้ผู้บริหารทราบถึงความเปล่ียนแปลงต่างๆ ท่ีเกิดขึ้นแล้ว การวิเคราะห์องค์กรยังเป็นการก าหนด
กรอบการท างานเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ตามท่ีต้ังเป้าหมายไว้โดยใช้ทฤษฎีท่ี เรียกว่า SWOT คือ กล
ยุทธ์หรือเทคนิคด้านการตลาดรูปแบบหนึ่ง มีความหมายมาจากอักษรย่อภาษาอังกฤษ 4ตัวได้แก่  

- S หรือ Strengths หมายถึง ปัจจัยต่างๆ ภายในองค์กร ท่ีท าให้เกิดความเข้มแข็งหรือเป็นจุด
แข็งขององค์กรท่ีจะน าไปสู่การได้เปรียบคู่แข่งขัน เป็นข้อดีท่ีเกิดจากสภาพแวดล้อมภายใน เช่น จุดแข็ง
ด้านการเงิน ด้านการผลิต ด้านทรัพยากรบุคคล ด้านคุณภาพของสินค้า นักธุรกิจออนไลน์ต้องใช้
ประโยชน์จากจุดแข็งเหล่านี้ในการก าหนดกลยุทธ์การตลาด 

- W หรือ Weaknesses หมายถึง ปัจจัยต่างๆ ภายในองค์กรท่ีท าให้เกิดความอ่อนแอ หรือเป็น
จุดอ่อน น าไปสู่การเสียเปรียบคู่แข่ง เป็นปัญหาหรือข้อบกพร่องท่ีเกิดจากสภาพภายในซึ่งนักธุรกิจ
ออนไลน์จะต้องหาวิธีแก้ไขปัญหานั้นให้ได้ 

- O หรือ Opportunities หมายถึง ปัจจัยต่างๆ ภายนอกองค์กรท่ีเอื้อประโยชน์ให้ซึ่งเป็นโอกาส
ท่ีช่วยส่งเสริมการด าเนินธุรกิจ เช่น สภาพเศรษฐกิจท่ีขยายตัว ข้อแตกต่างระหว่างจุดแข็งกับโอกาสใน
การท าธุรกิจก็คือ จุดแข็ง เป็นปัจจัยท่ีเกิดจากสภาพแวดล้อมภายในส่วนโอกาสนั้นเป็นผลจาก
สภาพแวดล้อมภายนอก นักธุรกิจออนไลน์ท่ีดีจะต้องเสาะแสวงหาโอกาสอยู่เสมอเพื่อใช้ประโยชน์จาก
โอกาสนั้นในการเพิ่มยอดขาย 

- T หรือ Threats หมายถึง ปัจจัยต่างๆภายนอกองค์กรท่ีเป็นอุปสรรค์ต่อการด าเนินงาน เป็น
ข้อจ ากัดท่ีเกิดจากสภาพแวดล้อมภายนอก นักธุรกิจจ าเป็นต้องปรับกลยุทธ์การตลาดให้สอดคล้องและ
พยายามขจัดปัญหาอุปสรรคท่ีเกิดขึ้นให้หมดไป 

 

 
 
 
 
 
 
 



๙ 

 

 การวิเคราะห์สภาพแวดล้อม ( SWOT ANALYSIS) ท าการวิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อนโอกาส
และอุปสรรคของการเพิ่มประสิทธิภาพในการกู้ภัยและอาคารถล่ม ส านักป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
กรุงเทพมหานคร 

 
จุดแข็ง (strength) จุดอ่อน (weakness) 

๑.เจ้าหน้าท่ีมีความรู้ ความช านาญในการ
ปฏิบัติงานร่วมระหว่างทีมกู้ภัยกับเครื่องจักร
ขนาดใหญ่ 
 
๒.ส านักป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยรถเครน
ยก ๗๐ ตันใช้งานจ านวน ๔ คัน 

 
 

๑.ส านักป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยยังขาด
บุคลากรท่ีมีประสบการณ์ในการปฏิบัติงาน
ร่วมกับรถเครนยก ๗๐ ตัน 
 
๒.รถเครนยก ๗๐ ตัน สังกัดสถานีดับเพลิงบาง
แค ๒ คัน สังกัดสถานีดับเพลิงลาดยาว ๑ คัน มี
อายุการใช้งานนานกว่า ๒๐ ปีแล้ว 

 
โอกาส (opportunity) อุปสรรค (threat) 

๑.มีการฝึกร่วมแต่ละกองปฏิบัติการดับเพลิงใน
การท างานร่วมกับรถเครนยก ๗๐ ตัน เมื่อเกิด
ปัญหาสามารถปฏิบัติงานร่วมได้ทันที 
 
๒.ได้รับการสนับสนุนรถเครนยก ๗๐ ตัน จาก
หน่วยงานอื่นๆ ของกรุงเทพมหานคร เช่น กอง
โรงงานช่างกล 
 

 
 

๑.รถเครนยก ๗๐ ตัน มีขนาดใหญ่ และอุปกรณ์
ในการท างานร่วมมีน้ าหนักมาก เช่น สลิง แผ่น
รองขาช้าง 
 
๒.ลักษณะทางกายภาพของพื้นท่ีจะเป็นอุปสรรค
ต่อการเข้าถึงพื้นท่ีเกิดเหตุได้อย่างทันเวลา เช่น 
ถนน ตรอก ซอยแคบหรือสภาพถนนท่ีมีปัญหา 
การจราจรติดขัด ท าให้รถเครนยก ๗๐ ตัน เข้าถึง
ท่ีเกิดเหตุล่าช้า 

 
 ๕.๔ การเรียนรู้ตามทฤษฎีของไทเลอร์ 
  ๑. ความต่อเนื่อง (continuity) หมายถึง ในวิชาทักษะ ต้องเปิดโอกาสให้มีการฝึก
ทักษะในกิจกรรมและประสบการณ์บ่อยๆ และต่อเนื่องกัน 
  ๒.การจัดช่วงล าดับ (sequence) หมายถึง การจัดส่ิงท่ีมีความง่าย ไปสู่ส่ิงท่ีมีความยาก 
ดังนั้นการจัดกิจกรรมและประสบการณ์ ให้มีการเรียงล าดับก่อนหลัง เพื่อให้ได้เรียนเนื้อหาท่ีลึกซึ้งยิ่งขึ้น 
  ๓. บูรณาการ (integration) หมายถึง การจัดประสบการณ์จึงเป็นควรในลักษณะท่ี
ช่วยให้ผู้เรียนๆได้เพิ่มพูนความคิดเห็นและได้แสดงพฤติกรรมท่ีสอดคล้องกัน เนื้อหาท่ีเรียนเป็นการเพิ่ม
ความสามารถท้ังหมด ของผู้เรียนท่ีจะได้ใช้ในประสบการณ์ได้ในสถานการณ์ท่ีต่างๆกัน ประสบการณ์
การเรียนรู้จึงเป็นแบบแผนของปฏิสัมพันธ์ (interaction) ระหว่างผู้เรียนกับสถานการณ์ท่ีแวดล้อม  
(อ้างถึงในhttps://th.wikipedia.org/wiki/ทฤษฎีการเรียนรู้) 
 



๑๐ 

 

6. กรอบแนวทางการด าเนินการและผู้มีส่วนเก่ียวข้อง 
 ๖.๑ การเรียนรู้ตามทฤษฎีของไทเลอร์ 
 จัดอบรมให้ความรู้กับเจ้าหน้าท่ีส านักป้องกันและบรรเทาสาธารณะภัย กองปฏิบัติการดับเพลิง 
๑-๔ กองปฏิบัติการดับเพลิง ละ ๕ นาย รวม ๒๐ คน โดยอบรมท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ รวมเวลา
ในการฝึกอบรม ๕ วัน เมื่ออบรมท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติมีการจ าลองสถานการณ์ของการเกิดเหตุ
ในรูปแบบต่างๆ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๑ 

 

ตารางการฝึกอบรม 
หัวข้อ การเพิ่มประสิทธิภาพในการกู้ภัยเหตุอาคารถล่มร่วมกับรถเครนยก ๗๐ ตัน 

โดยวิทยากรจาก สถานีดับเพลิงบางแค ชุดปฏิบัติการที่ ๖ 
คร้ังท่ี หัวข้อการฝึกอบรม เวลา หมายเหตุ 
วันท่ี ๑ ลักษณะของส่วนต่างๆของรถเครน 

พักรับประทานอาหารว่าง 
ลักษณะของส่วนต่างๆของรถเครน 

พักรับประทานอาหารกลางวัน 
รายละเอียดของห้องขับรถเครน 

พักรับประทานอาหารว่าง 
รายละเอียดด้านบนห้องขับรถเครน 

๐๙:๐๐-๑๐:๓๐ 
๑๐:๓๐-๑๐:๔๕ 
๑๐:๔๕-๑๒:๐๐ 
๑๒:๐๐-๑๓:๐๐ 
๑๓:๐๐-๑๔:๓๐ 
๑๔:๓๐-๑๔:๔๕ 
๑๔:๔๕-๑๖:๐๐ 

 

วันท่ี ๒ การบ ารุงรักษารถเครน 
พักรับประทานอาหารว่าง 
การบ ารุงรักษารถเครน 

พักรับประทานอาหารกลางวัน 
ข้อมูลด้านเทคนิคของส่วนควบคุมเครน 

พักรับประทานอาหารว่าง 
ข้อมูลด้านเทคนิคของส่วนควบคุมเครน 

๐๙:๐๐-๑๐:๓๐ 
๑๐:๓๐-๑๐:๔๕ 
๑๐:๔๕-๑๒:๐๐ 
๑๒:๐๐-๑๓:๐๐ 
๑๓:๐๐-๑๔:๓๐ 
๑๔:๓๐-๑๔:๔๕ 
๑๔:๔๕-๑๖:๐๐ 

 

วันท่ี ๓ สัญญาณมือในการบังคับเครน 
พักรับประทานอาหารว่าง 

คุณลักษณะของสลิง และอุปกรณ์ 
พักรับประทานอาหารกลางวัน 

เทคนิคการประกอบสลิงเข้ากับรอก 
พักรับประทานอาหารว่าง 

เทคนิคการใช้สลิงยกช้ินงาน 

๐๙:๐๐-๑๐:๓๐ 
๑๐:๓๐-๑๐:๔๕ 
๑๐:๔๕-๑๒:๐๐ 
๑๒:๐๐-๑๓:๐๐ 
๑๓:๐๐-๑๔:๓๐ 
๑๔:๓๐-๑๔:๔๕ 
๑๔:๔๕-๑๖:๐๐ 

 

วันท่ี ๔ การฝึกการบังคับรถเครน (การขับเคล่ือน) 
พักรับประทานอาหารว่าง 

การฝึกการบังคับรถเครน (การขับเคล่ือน) 
พักรับประทานอาหารกลางวัน 

การฝึกการบังคับรถเครน (การใช้งานเครน) 
พักรับประทานอาหารว่าง 

การฝึกการบังคับรถเครน (การใช้งานเครน) 
 

๐๙:๐๐-๑๐:๓๐ 
๑๐:๓๐-๑๐:๔๕ 
๑๐:๔๕-๑๒:๐๐ 
๑๒:๐๐-๑๓:๐๐ 
๑๓:๐๐-๑๔:๓๐ 
๑๔:๓๐-๑๔:๔๕ 
๑๔:๔๕-๑๖:๐๐ 

 

วันท่ี ๕ จ าลองสถานการณ์ 
พักรับประทานอาหารกลางวัน 

จ าลองสถานการณ์ 

๐๙:๐๐-๑๒:๐๐ 
๑๒:๐๐-๑๓:๐๐ 
๑๓:๐๐-๑๖:๐๐ 

 



๑๒ 

 

7. ระยะเวลาด าเนินการ 
 ระยะเวลาฝึกอบรม ๕ วัน  
 
8. งบประมาณ 
 ไม่ใช้งบประมาณ ใช้บุคลากรและรถเครนยกขนาด ๗๐ ตัน ของส านักป้องกันและบรรเทาสา
ธารณภัยร่วมกันด าเนินการเองท้ังหมด 
 
9. แนวทางการติดตามและประเมินผล 
 
 การติดตามและประเมินผล จะสอดคล้องกับเป้าหมายและวัตถุประสงค์ดังนี้ 

เป้าหมาย/วัตถุประสงค์ ตัวชี้วัด วิธีการ/เคร่ืองมือ 
เป้าหมาย (output) 
๑. เพื่ อ ให้ เ จ้ าหน้า ท่ีมีความ
เช่ียวชาญ ช านาญ ในการใช้รถ
เครนยก ๗๐ ตัน ในการกู้ภัย
แผ่นดินไหวและอาคารถล่ม 
๒. เพื่ อ ให้ เ จ้ าหน้า ท่ีมีความ
พร้ อม ใน กา รป ฏิ บั ติ ห น้ า ท่ี
ร่วมกับรถเครนยก ๗๐ ตัน 
๓. เพื่ อเพิ่ม ศักดิภาพในการ
ปฏิบัติงานของเจ้าหน้าท่ีของทีม
กู้ภัย 

 

 
๑. เพื่อเพิ่มศักยภาพของ
เจ้าหน้าท่ีของส านักป้องกันและ
บรรเทาสาธารณภัยให้
ปฏิบัติงานในพื้นท่ีกู้ภัยเหตุ
อาคารถล่ม อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 
 
 

 
๑.จัดอบรมการกู้ภัยร่วมกับ
เครื่องจักรกลหนักใน
สถานการณ์กู้ภัยเหตุอาคารถล่ม
อย่างต่อเนื่อง อย่างน้อย ปีละ 
๑ ครั้ง 

 
เป้าหมาย/วัตถุประสงค์ ตัวชี้วัด วิธีการ/เคร่ืองมือ 

วัตถุประสงค์ (outcome) 
๑. เจ้าหน้าท่ีมีความเช่ียวชาญ 
ช านาญ ในการใช้รถเครนยก 
๗๐ ตัน ในการกู้ภัยเหตุอาคาร
ถล่ม  
๒. เจ้าหน้าท่ีมีความพร้อมใน
การปฏิบัติหน้าท่ีร่วมกับรถเครน
ยก ๗๐ ตัน  
๓. เจ้าหน้าท่ีมีศักยภาพในการ
ปฏิบัติงานกู้ภัย 

 

 
๑.ความพึงพอใจของประ
ประชาชนในพื้นท่ีของ
กรุงเทพมหานครที่มีต่อการ
ปฏิบัติงานของส านักป้องกัน
และบรรเทาสาธารณภัย 
 
๒.ท าให้สามารถปฏิบัติงานใน
พื้นท่ีกู้ภัยเหตุอาคารถล่มได้
อย่างปลอดภัย รวดเร็วยิ่งขึ้น 

 
๑. สร้างเครือข่ายพันธมิตรกับ
หน่วยงานอื่นของ
กรุงเทพมหานครที่มีรถเครนยก 
๗๐ ตัน เช่น กองโรงงานช่างกล 



๑๓ 

 

10.ข้อเสนอแนะ 
 - ทุกกองปฏิบัติการดับเพลิงควรมีรถเครนยก ๗๐ ตัน อย่างน้อยกองปฏิบัติการดับเพลิงละ ๑ 
คัน 
 - มีการฝึกร่วมแต่ละกองปฏิบัติการดับเพลิง อย่างน้อย ๒ กอง เพื่อกรณียกวัสดุท่ีมีน้ าหนัก
มากกว่าขีดความสามารถของรถ ๑ คัน ยกตัวอย่าง เช่น สะพานลอยถล่ม 
 - มีการฝึกอบรมเป็นประจ า อย่างน้อย ปีละ ๑ ครั้ง 
 - จัดหาวัสดุ อุปกรณ์ท่ีใช้งานร่วมกับรถเครนยก ๗๐ ตัน อย่างเพียงพอ เช่น สลิง ควรมีหลาย
ขนาดเพื่อเลือกใช้ตามภารกิจท่ีต่างกัน 
 - สลิง มีระยะเวลาการใช้งานเมื่อหมดอายุ หรือช ารุดจากการปฏิบัติงานควรมีการเปล่ียน
ทดแทนทันที เพื่อความปลอดภัยของเจ้าหน้าท่ีและผู้ประสบภัย 
  - ควรมีอุปกรณ์ส่วนบุคคลให้พร้อมปฏิบัติหน้าท่ี เช่น ชุดส าหรับใส่กู้ภัย หมวกกู้ภัย ถุงมือกู้ภัย 
รองเท้าเซฟต้ี แว่นตา ฯ เพื่อความปลอดภัยของเจ้าหน้าท่ี และเพื่อภาพลักษณ์ขององค์กร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๔ 

 

ภาคผนวก 
ภารกิจรถเครนยก ๗๐ ตัน 
 

 
 

 
 



๑๕ 

 

 
 

 
 
 
 



๑๖ 

 

 
 

 
 
 



๑๗ 

 

 
 

 
 
 



๑๘ 

 

 
 

 
 
 
 



๑๙ 

 

 
 

 
 
 
 



๒๐ 

 

 

 
 

 
 
 



๒๑ 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 



๒๒ 

 

 

 
 

 
 



๒๓ 

 

 

 
 

 
 



๒๔ 

 

 

 
 

 
 



๒๕ 

 

 

 
 

 
 



๒๖ 

 

 

 
 

 


