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๑๑.บทสรปุผูบ้ริหาร 
     

   กรุงเทพมหานครได้กําหนดยุทธศาสตร์ด้านความปลอดภัย สํานักป้องกันและบรรเทาสา
ธารณภัยเป็นหน่วยงานหลักซึ่งมีหน้าที่รับผิดชอบดูแลด้านการป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยในพื้นที่
กรุงเทพมหานคร และดูแลความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินของชาวกรุงเทพมหานคร เมื่อเกิดภัย
พิบัติต่างๆขึ้น การช่วยเหลือจากทางราชการบางครั้งก็ไม่ทันต่อเหตุการณ์ มีความล่าช้าเนื่องจากกําลัง
เจ้าหน้าที่ไม่เพียงพอ รวมทั้งสถานีดับเพลิงในกรุงเทพมหานครมีเพียง ๓๕ แห่ง ยังไม่ครอบคลุมพื้นที่ 
บางครั้งเมื่อเกิดเหตุเพลิงไหม้เพียงเล็กน้อย แต่เจ้าหน้าที่ของสํานักป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยไปถึง
ที่เกิดเหตุไม่ทันต่อเหตุการณ์ก็ทําให้เกิดการติดต่อลุกลามกลายเป็นเหตุเพลิงไหม้รายใหญ่ จนเกิดความ
สูญเสียในชีวิตและทรัพย์สินรวมทั้งยังก่อให้เกิดมลพิษต่อประชาชนและต่อสภาพแวดล้อม สํานักป้องกัน
และบรรเทาสาธารณภัยจึงมีความจําเป็นต้องสร้างเครือข่ายการมีส่วนร่วมในการป้องกันและระงับ
อัคคีภัยจากหลายภาคส่วน 

การฝึกอบรมป้องกันอัคคีภัยเบ้ืองต้นให้แก่โรงเรียน เป็นการปลูกฝังให้เด็กและเยาวชน
ให้มีความตระหนักถึงภัยพิบัติต่างๆที่อาจจะเกิดขึ้นได้ตลอดเวลา ถือเป็นความจําเป็นในการป้องกัน
อัคคีภัยที่อาจจะเกิดขึ้นกับสถานศึกษา หากเกิดเพลิงไหม้ในโรงเรียนซึ่งมีเด็กนักเรียนและไม่สามารถ
ช่วยเหลือตนเองได้อย่างทันท่วงที อาจเกิดความสูญเสียทัง้ชีวิตและทรัพย์สิน การฝึกอบรมป้องกัน
อัคคีภัยเบ้ืองต้นให้แก่โรงเรียนเป็นจึงการเสริมสร้างให้โรงเรียนมีส่วนร่วมในการป้องกันและช่วยเหลือ
ตนเอง เพื่อให้บุคลากรของโรงเรียนสามารถช่วยเหลือตนเองได้ในเบื้องต้นเมื่อเกิดเหตุเพลิงไหม้ ทําให้
การปฏิบัติหน้าที่เมื่อเกิดเหตุเพลิงไหม้ของทั้งสํานักป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย โรงเรียนและ
สํานักงานเขตบางซื่อ มีการประสานงานและทราบขั้นตอนที่แต่ละหน่วยงานจะต้องปฏิบัติร่วมกัน 

การฝึกซ้อมอพยพบุคลากรของโรงเรียน เป็นการเตรียมความพร้อมเมื่อเกิดเหตุเพลิง
ไหม้หรือแผ่นดินไหว เพื่อให้นักเรียนเกิดความเคยชินต่อขั้นตอนเกี่ยวกับความปลอดภัยที่ถูกต้องและ
สามารถนําไปปฏิบัติเมื่อเกิดเหตุสาธารณภัยขึ้นจริง เมื่อฝกึอบรมเสร็จสิน้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมก็สามารถ
นําความรู้ที่ได้ไปใช้ในการป้องกันตนเองและช่วยเหลือผู้อื่นเมื่อเกิดเหตุเพลิงไหม้เป็นการลดความเสี่ยง
ต่อการเกิดเพลิงไหม้ ลดความรุนแรง ลดความเสียหายและลดความสูญเสยีจากเหตุเพลิงไหม้ ผู้บริหาร
ของกรุงเทพมหานครและผู้บังคับบัญชาของสํานักป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย ควรทีจ่ะสนับสนุน
ด้านงบประมาณ เพื่อให้มีการฝึกอบรมป้องกันอัคคีภัยเบ้ืองตน้ให้แก่โรงเรียนทุกโรงเรียนในเขต
กรุงเทพมหานคร 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 



 
๑.ชื่อเรื่อง การฝึกอบรมป้องกันอัคคีภัยเบ้ืองต้นให้แก่โรงเรียน 
 

๒.หลักการและเหตผุล
    

 

   กรุงเทพมหานครเป็นเมืองหลวงของประเทศไทย เป็นศนูย์กลางความเจริญด้าน
เศรษฐกิจ สังคม การศึกษา การคมนาคมขนส่ง การท่องเที่ยวและด้านการบริหารราชการของประเทศ มี
ประชากรอาศัยอยู่ในกรุงเทพมหานครอย่างหนาแน่น มีประชากรแฝงที่ไมม่ีช่ืออยู่ตามหลักฐานทะเบียนรา
ษฏรอีกรวมเป็นจํานวนมากกว่า ๑๐ ล้านคน กรุงเทพมหานครจึงเป็นศูนย์รวมของผู้คนจากหลายพื้นที่
ทั่วประเทศ จึงทําให้เกิดปัญหาในหลายๆด้าน เช่น ด้านสุขภาพจิต ด้านสุขอนามัย ด้านความปลอดภัย
ในชีวิตและทรพัย์สิน ปัญหาบางอย่างที่อยู่ในความรับผิดชอบกรุงเทพมหานครก็สามารถแก้ไขให้สําเร็จ
ลุล่วงไปได้ แต่บางครั้งกรุงเทพมหานครก็ไมส่ามารถแก้ไขปัญหาได้เพราะอยู่นอกเหนือจากหน้าที่หน้าที่
รับผิดชอบ ซึ่งเป็นเรื่องซ้ําซ้อนมีหลายหน่วยงานรับผิดชอบร่วมกัน แต่ผูบ้ริหารของกรุงเทพมหานครได้
ดําเนินการแก้ปัญหาหลายอย่างจนประสบความสําเร็จ เช่น ด้านการป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย
อย่างมีประสิทธิภาพ ได้มีการเตรียมความพร้อมกําลังเจ้าหน้าที่และอุปกรณ์เครื่องมือ เพื่อรับมือกับภัย
พิบัติต่างๆและการให้ความช่วยเหลือประชาชนที่ประสบเหตุสาธารณภัยได้ทันต่อเหตุการณ์ 
   กรุงเทพมหานครได้กําหนดยุทธศาสตร์ด้านความปลอดภัย สํานักป้องกันและบรรเทา 
สาธารณภัยซึ่งเป็นหน่วยงานในสังกัดของกรุงเทพมหานคร มีหน้าที่รับผดิชอบดูแลด้านการป้องกันและ
บรรเทาสาธารณภัยในพื้นที่กรุงเทพมหานคร รวมทั้งให้การช่วยเหลือสนับสนุนด้านจัดการภัยพิบัติให้กับ
หน่วยงานอื่นเมื่อได้รับการร้องขอ เช่น ออกปฏิบัติการสนับสนุนเหตุเพลิงไหม้บ่อขยะแพรกษา จังหวัด
สมุทรปราการ อีกทั้งยังเป็นหน่วยงานหลักในการดูแลความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินของชาว
กรุงเทพมหานครโดยมีวิสัยทศัน์ที่จะเป็น “องค์กรช้ันนําด้านการป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย เพื่อ
เสริมสร้างความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สนิของประชาชนและของรัฐในเขตพื้นที่กรุงเทพมหานคร” 
  สถานีดับเพลิงบางซ่อน กองปฏิบัติการดับเพลิง ๓ สํานักป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
ได้ให้ความสําคญัในการป้องกันอัคคีภัยที่จะเกิดขึ้นกับสถานศึกษาในพื้นที่รับผิดชอบ หากเกิดเพลิงไหม้
ในโรงเรียนซึ่งมีเด็กนักเรียนอยู่เป็นจํานวนมากและไมส่ามารถช่วยเหลือตนเองได้ อาจเกิดความสูญเสีย
ต่อชีวิตและทรัพย์สิน เนื่องจากปัญหาการจราจรติดขัดทําให้เจ้าหน้าที่ของสถานีดับเพลิงบางซ่อน 
เดินทางไปถึงที่เกิดเหตุเพลิงไหม้ด้วยความล่าช้าและเข้าให้ความช่วยเหลือได้ไม่ทันต่อเหตุการณ์ สถานี
ดับเพลิงบางซ่อนจึงได้จัดให้มีโครงการฝึกอบรมป้องกันอัคคีภัยเบ้ืองต้นให้แก่โรงเรียนในพื้นที่รับผิดชอบ 
เพื่อให้บุคลากรของโรงเรียนสามารถช่วยเหลือตนเองได้ในเบื้องต้นเมื่อเกิดเหตุเพลิงไหม้ สามารถ
ดับเพลิงจากสาเหตุเพลิงไหม้เพียงเล็กน้อยหรือหากเป็นเหตุเพลิงไหม้รายใหญ่ที่ไม่สามารถดับเพลิงได้ 
ทางโรงเรียนก็สามารถทําการอพยพครูนักเรียนไปยังจุดรวมพลที่ปลอดภัยได้ทันที เมื่อบุคลากรของ
โรงเรียนทั้งครูและนักเรียนผ่านการฝึกอบรมป้องกันอัคคีภัยเบ้ืองต้นแล้ว สามารถนําความรู้ที่ได้จากการ
อบรม ไปใช้ในการป้องกันช่วยเหลือตนเองและผู้อื่นเมื่อเกิดเหตุสาธารณภัย โดยมุ่งเน้นให้โรงเรียนมี
ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสาธารณภัย อันเป็นการลดความเสี่ยง ลดความรุนแรงและความสูญเสียจาก
สาธารณภัยทุกรูปแบบที่อาจจะเกิดขึ้น อีกทั้งยังช่วยลดระดับของความรุนแรงต่อชีวิตและทรัพย์สินหรอื
ความเสียหายที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต การฝึกอบรมป้องกันอัคคีภัยเบ้ืองต้นให้แก่โรงเรียนเป็นการสร้าง
แนวร่วมและเครือข่ายในการป้องกันเหตุเพลิงไหม้ เป็นการดําเนินการตามยุทธศาสตร์ด้านความปลอดภัย
ตามนโยบายของผู้บริหารของกรุงเทพมหานคร 



 

๓.วัตถุประสงค ์

๓.๑ เพื่อให้บุคลากรของโรงเรียน มีความรู้ มีความเข้าใจในเรื่องอัคคีภัย สามารถ
ป้องกันและระงับเหตุเพลิงไหม้เบ้ืองต้น ช่วยเหลือตนเองได้ ทําการอพยพนักเรียนหนีไฟได้และเป็นกําลัง
สําคัญในการรบัมือกับเหตุเพลิงไหม้ที่อาจจะเกิดขึ้น 

๓.๒ เพื่อให้โรงเรียน ได้รับทราบถึงขั้นตอนและวิธีปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่สํานัก
ป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยเมื่อเกิดเหตุเพลิงไหม้ 

๓.๓ การฝึกอบรมป้องกันอัคคีภัยเบ้ืองต้นให้แก่โรงเรียนเป็นการป้องกันที่ต้นเหตุของ
ปัญหาการเกิดเพลิงไหม้ในโรงเรียน 

๓.๔ เสรมิสร้างเครือข่ายความร่วมมือ ความเข้าใจ และความสัมพันธ์อันดีต่อกัน
ระหว่างหน่วยงานราชการ 

๔.เปา้หมาย 

 ๔.๑ ลดความเสี่ยงต่อการเกิดอัคคีภัยของโรงเรียนในเขตบางซื่อ พื้นที่รับผิดชอบของ
สถานีดับเพลิงบางซ่อน จํานวน ๔ โรงเรียน 
 ๔.๒ ดําเนินการฝึกอบรมการป้องกันอัคคีภัยเบื้องต้นให้กับโรงเรียนในเขตบางซื่อ พื้นที่
รับผิดชอบของสถานีดับเพลิงบางซ่อน จํานวน ๔ โรงเรียนให้เสร็จสิ้นภายในปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๗ 

๔.๓ สร้างความเข้มแข็งให้กบัโรงเรียน เพื่อเตรียมความพร้อมรับมือเหตุเพลิงไหม้หรือ
ภัยพิบัติต่างๆ และลดความสญูเสียต่อชีวิตและทรัพย์สิน 

๔.๔ ลดความสูญเสียจากเหตุเพลิงไหม้ เพื่อให้บุคลากรของโรงเรียนสามารถช่วยเหลือ
ตนเองได้ในเบื้องต้นเมื่อเกิดเหตุเพลิงไหม้ กรณีเจ้าหน้าที่สาํนักป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยเข้าถึงที่
เกิดเหตุล่าช้าเนื่องจากปัญหาการจราจรติดขัด 
  ๔.๕ เป็นการเสริมสร้างจิตสาํนึก ทัศนคติให้กับเยาวชนของชาติเกี่ยวกับการป้องกัน
และบรรเทาสาธารณภัย 

 ๔.๖ สร้างแนวร่วม เครือข่ายของสํานักป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยในการป้องกันภัย
พิบัติต่างๆ 

๕.ปัจจัยความสําเร็จ 

       การนําเครื่องมือทางการบริหาร เรื่อง SWOT Analysis มาวิเคราะห์ในการหาปัจจัย
ของความสําเร็จ ดังนี้ 

 ๕.๑ จุดแข็ง (Strength) ได้แก่ 

  ๕.๑.๑ ผู้บริหาร/ผู้บังคับบัญชา เป็น Stakeholders ที่มีนโยบายยุทธศาสตร์ด้านความ
ปลอดภัยพิจารณาอนุมัติสนับสนุนการฝึกอบรมป้องกันอัคคีภัยเบ้ืองต้นให้แก่โรงเรียน ทัง้ด้านกําลังคน 
และวัสดุอุปกรณ์ มีการติดตามผลการดําเนินการ 
  ๕.๑.๒ ผูใ้ต้บังคับบัญชา (เจ้าหน้าที่ดับเพลิง) เป็น Stakeholders ที่มีความรู้ ความ
ชํานาญและการมีประสบการณ์ในงานด้านการป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 

 

 



๕.๒ จุดอ่อน (Weakness) ได้แก่ 

๕.๒.๑ ผู้บริหาร/ผู้บังคับบัญชา อาจมองว่าไม่ใช่เรื่องสําคัญเร่งด่วน หรือมีปัญหาด้าน
อื่นซึ่งมีความจําเป็นที่จะต้องรีบแก้ไข จึงไมพ่ิจารณาอนุมัติสนับสนุนงบประมาณในการดําเนินการ
ฝึกอบรม 
  ๕.๒.๒ เจ้าหนา้ที่ดับเพลิงอาจมองว่าการฝึกอบรมป้องกันอัคคีภัยเบ้ืองต้นให้แก่
โรงเรียน เป็นงานที่มีความสําคัญน้อยกว่า การปฏิบัติการดับเพลิงหรือปฏิบัติการเหตุสาธารณภัยอ่ืนๆ 
ซึ่งผู้บังคับบัญชาหรือสื่อมวลชนให้ความสนใจและให้ความสําคัญมากกว่า 

๕.๒.๓ ผู้บริหารโรงเรียน อาจมองว่าไม่ใช่เรื่องสําคัญเร่งด่วน หรือมีปัญหาด้านอื่นของ
โรงเรียนซึ่งมีความจําเป็นจะต้องรีบแก้ไข จึงไม่สนับสนุนการฝึกอบรม 

  ๕.๓ โอกาส (Opportunity) ได้แก่ 

๕.๓.๑ เป็นการเสริมสร้างใหโ้รงเรียนมีส่วนในการป้องกันและช่วยเหลือตนเองเมื่อเกิด
เหตุเพลิงไหม้ในสถานศึกษา 

๕.๓.๒ การฝึกซ้อมอพยพบุคลากรของโรงเรียน เป็นการเตรียมความพร้อมเมื่อเกิดเหตุ
เพลิงไหม้หรือแผ่นดินไหว เพื่อให้เกิดความเคยชินต่อขั้นตอนการปฏิบัติเกี่ยวกับความปลอดภัยที่ถูกต้อง 
รวมทั้งการใช้เส้นทางหลบหนีที่รวดเร็วและปลอดภัย 

๕.๓.๓ เป็นการลดความรุนแรงและความสญูเสียในชีวิตและทรัพย์สิน หากเกิดเหตุ
เพลิงไหม้หรือเหตุแผ่นดินไหว 

๕.๓.๔ ครแูละนักเรียนที่ผ่านการฝึกอบรมป้องกันอัคคีภัยเบ้ืองต้น  สามารถนําความรู้
ที่ได้จากการอบรม ไปใช้ในการป้องกันช่วยเหลือตนเองและผู้อื่นเมื่อเกิดเหตุสาธารณภัย 

๕.๓.๕ เป็นการเสริมสร้างแนวร่วมเครือข่ายด้านกําลังคนในการป้องกันและบรรเทา 
สาธารณภัยให้เพิ่มมากขึ้น 

๕.๓.๖ เป็นการฝึกซ้อมเพื่อให้ทราบแนวทางขั้นตอนการปฏิบัติที่มีประสิทธิภาพ 
เมื่อเกิดเหตุเพลิงไหม้หรือแผน่ดินไหวของเจ้าหน้าที่สํานักป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย บุคลากรของ
โรงเรียนและเจ้าหน้าที่เขตบางซื่อ 

๕.๔ อุปสรรค(Threats) ได้แก่ 

๕.๔.๑ ไม่มีงบประมาณในการฝึกอบรมป้องกันอัคคีภัยเบ้ืองต้นให้แก่โรงเรียน รวมทั้ง
ไม่มีงบประมาณสนับสนุนการจัดซื้อวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการฝึกอบรม 

๕.๔.๒ เจ้าหนา้ที่ดับเพลิงอาจมองว่าการฝึกอบรมป้องกันอัคคีภัยเบ้ืองต้นให้แก่
โรงเรียน เป็นภาระและค่าใช้จ่ายที่ตนเองจะต้องรับผิดชอบจึงหลีกเลี่ยงที่จะเป็นผู้ดําเนินการ 

๕.๔.๓ ผู้บริหารโรงเรียน ยังขาดความรู้ ความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับการป้องกันและ
บรรเทาสาธารณภัย 

๕.๔.๔ ขาดการติดต่อประสานงานในการจัดทําและดําเนินโครงการฝึกอบรมป้องกัน
อัคคีภัยเบ้ืองต้นให้กับโรงเรียนร่วมกันระหว่างสํานักป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย โรงเรียนและ
สํานักงานเขตบางซื่อ   

 

 

 



๕.๕ แนวทางการแก้ไข เพื่อดําเนินการไปสู่ปัจจัยความสําเร็จมีดังนี้ 
๕.๕.๑ รายงานเสนอโครงการฝึกอบรมป้องกันอัคคีภัยเบ้ืองต้นให้กับโรงเรียนต่อ

ผู้บังคับบัญชา โดยช้ีแจงถึงเหตุผล ประโยชน์และความจําเป็นเพื่อขอสนับสนุนงบประมาณในการ
ฝึกอบรม 

๕.๕.๒ ทําการฝึกอบรมการป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยให้กับบุคลากรที่เป็น
ตัวแทนของโรงเรียนเกี่ยวกับการป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย เพื่อให้เป็นผู้ช่วยเหลือนักเรียนใน
เบ้ืองต้นเมื่อเกิดเหตุเพลิงไหม้ขึ้นภายในโรงเรียน 
  ๕.๕.๓ จัดเจ้าหน้าที่ของสถานีดับเพลิงบางซ่อน เข้าร่วมในกิจกรรมของโรงเรียนเพื่อให้
ความรู้เกี่ยวกับการป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 

๕.๕.๔ สํานักป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย ประสานกับผู้อํานวยการเขตบางซื่อ
เกี่ยวกับการฝกึอบรมป้องกันอคัคีภัยเบื้องต้นให้กับโรงเรียน ในพื้นที่รับผิดชอบของสถานีดับเพลิงบางซ่อน 

๖.ภารกิจที่ดําเนนิการ 
การฝึกอบรมป้องกันอัคคีภัยให้กับโรงเรียนมีขั้นตอน ดังต่อไปนี ้
๖.๑ รายงานเสนอโครงการฝึกอบรมป้องกันอัคคีภัยเบ้ืองต้นให้กับโรงเรียนต่อ

ผู้บังคับบัญชา 
๖.๒ การจัดสรรงบประมาณในการจัดซื้อวัสดุอุปกรณ์ต่างๆที่จะต้องใช้ในการฝึกอบรม

การป้องกันอัคคีภัยเบื้องต้นให้กับโรงเรียน 
  ๖.๓ การจัดสรรงบประมาณในการจัดทาํเอกสารประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับการ
ป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 

๖.๔ การแต่งตั้งเจ้าหน้าที่สํานักป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยเป็นวิทยากรในการ
ฝึกอบรมการดับเพลิง 

๖.๕ การประสานกับผู้อํานวยการเขตบางซื่อในการจัดทําโครงการฝึกอบรมป้องกัน
อัคคีภัยเบ้ืองต้นร่วมกันให้กับโรงเรียนในเขตบางซื่อ 

 ๖.๖ การประสานกับผู้อํานวยการโรงเรียนในพื้นที่รับผิดชอบของสถานีดับเพลิงบางซ่อน 
เพื่อแจ้งกําหนดการในการฝกึอบรมป้องกันอัคคีภัยเบ้ืองต้น 

 ๖.๗ การประสานหรือจัดเจ้าหน้าที่ประสานกับทางโรงเรียนเพื่อฝึกอบรมการป้องกัน
อัคคีภัยเบ้ืองต้น ฝึกซ้อมอพยพเมื่อเกิดอัคคีภัยหรือแผ่นดินไหว 
          ๖.๘ การมอบหมายให้เจ้าหน้าที่สถานีดับเพลิงบางซ่อน จัดทําแผนเผชญิเหตุให้กับ
โรงเรียนในพื้นที่รับผิดชอบ 
   ๖.๙ การมอบหมายให้เจ้าหน้าที่จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ เครื่องมือเครื่องใช้และ
ยานพาหนะที่ใช้ในการฝึกอบรมป้องกันอัคคีภัยเบ้ืองต้น 
          ๖.๑๐ การดําเนินการหรือมอบหมายให้เจ้าหน้าที่สถานีดับเพลิงบางซ่อนฝึกอบรม
ป้องกันอัคคีภัยเบื้องต้น ฝึกซ้อมอพยพเมื่อเกิดอัคคีภัยหรือแผ่นดินไหวให้กับโรงเรียน 
          ๖.๑๑ การมอบหมายให้เจ้าหน้าที่สถานีดับเพลิงบางซ่อนตรวจสอบสภาพถังดับเพลิง
ให้กับโรงเรียน 
          ๖.๑๒ การรายงานผลการฝึกอบรมเสนอต่อผู้บังคับบัญชา 
          ๖.๑๓ การจัดทําแผนเผชญิเหตุให้กับโรงเรียน ประกอบด้วย 
  -แผนก่อนเกิดเหตุเพลิงไหม้ 
   -แผนขณะเกิดเหตุเพลิงไหม้ 

 



-แผนอพยพหนีไฟของโรงเรียน 
-แผนหลังเกิดเหตุเพลิงไหม้ 
๖.๑๔ การจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์เครื่องมือเครื่องใช้ในการฝึกอบรมป้องกันอัคคีภัย

เบ้ืองต้นให้กับโรงเรียน 
            ๖.๑๕ การประสานกับโรงเรียนในการสํารวจและใหค้ําแนะนําเกี่ยวกับเส้นทางอพยพ
หนีไฟที่ปลอดภัย การกําหนดจุดรวมพลใหก้ับทางโรงเรียน 

๖.๑๖ การจัดการฝึกอบรมการป้องกันอัคคีภัยเบ้ืองต้นให้กับโรงเรียน พร้อมส่ง
แบบสอบถามความพึงพอใจเกี่ยวกับการฝึกอบรม 

  ๖.๑๗ การตรวจสอบสภาพถังดับเพลิงให้กับโรงเรียน 
       ๖.๑๘ การรายงานผลการฝึกอบรมป้องกันอัคคีภัยเบ้ืองต้นให้กับโรงเรียน เสนอต่อ

หัวหน้าสถานีดับเพลิงบางซ่อน 

๗.ผู้มสี่วนเก่ียวข้อง 

๗.๑ ผู้อาํนวยการสํานักป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
-พิจารณาอนุมัติโครงการฝึกอบรมการป้องกันอัคคีภัยเบ้ืองต้นให้กับโรงเรียน จัดสรร

งบประมาณในการจัดซื้อวัสดุอุปกรณ์ต่างๆที่จะต้องใช้ในการฝึกอบรมการป้องกันอัคคีภัยเบ้ืองต้นให้กับ
โรงเรียน 

-จัดสรรงบประมาณในการจัดทําเอกสารเกี่ยวกับการประชาสัมพันธ์ป้องกันและ
บรรเทาสาธารณภัยที่จะต้องใช้ในการฝึกอบรมการป้องกันอัคคีภัยเบ้ืองต้นให้กับโรงเรียน 

-จัดทําคําสั่งแต่งต้ังเจ้าหน้าที่สํานักป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยเป็นวิทยากรในการ
ฝึกอบรมการดับเพลิง 

๗.๒ ผู้อาํนวยการกองปฏิบติัการดับเพลงิ ๓ 
-ทําหนังสือประสานกับผู้อํานวยการเขตบางซื่อเกี่ยวกับการดําเนินโครงการฝึกอบรม

ป้องกันอัคคีภัยเบื้องต้นให้กับโรงเรียนในพื้นที่เขตบางซื่อ 
-ทําหนังสือประสานกับผู้อํานวยการโรงเรียนในพื้นที่รับผิดชอบของสถานีดับเพลิงบางซ่อน 

เพื่อแจ้งกําหนดการฝึกอบรมป้องกันอัคคีภัยเบื้องต้นและฝึกซ้อมอพยพเมื่อเกิดอัคคีภัยหรือแผ่นดินไหว 

๗.๓ หัวหน้าสถานีดับเพลิงบางซ่อน 
-รายงานการจัดทําโครงการฝึกอบรมป้องกันอัคคีภัยเบ้ืองต้นให้กับโรงเรียนเสนอต่อ

ผู้บังคับบัญชาเพื่อพิจารณาอนุมัติ 
-ประสานหรือจัดเจ้าหน้าที่ประสานกับสํานักงานเขตบางซื่อและโรงเรียนในพื้นที่

รับผิดชอบของสถานีดับเพลิงบางซ่อน จํานวน ๔ โรงเรียน เพื่อฝึกอบรมป้องกันอัคคีภัยเบ้ืองต้นฝึกซ้อม
อพยพเมื่อเกิดอัคคีภัยหรือแผ่นดินไหว 

-มอบหมายให้เจ้าหน้าที่สถานีดับเพลิงบางซ่อนจัดทําแผนเผชิญเหตุให้กับโรงเรียนใน
พื้นที่รับผิดชอบที่จะทําการฝกึอบรม 

-มอบหมายให้เจ้าหน้าที่สถานีดับเพลิงบางซ่อนจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ เครื่องมือ
เครื่องใช้และยานพาหนะที่ใช้ในการฝึกอบรมป้องกันอัคคีภัยเบ้ืองต้น 

 
 
 



 
-เป็นผู้ดําเนินการหรือมอบหมายให้เจ้าหน้าที่สถานีดับเพลิงบางซ่อนดําเนินการ

ฝึกอบรมป้องกันอัคคีภัยเบ้ืองต้น ฝึกซ้อมอพยพเมื่อเกิดอัคคีภัยหรือแผ่นดินไหวให้กับโรงเรียน รวมทัง้ส่ง
แบบสอบถามความพึงพอใจเกี่ยวกับการฝึกอบรมให้กับโรงเรียน 

-มอบหมายให้เจ้าหน้าที่สถานีดับเพลิงบางซ่อนตรวจสอบสภาพถังดับเพลิงให้กับ
โรงเรียน 

-เมื่อฝึกอบรมการป้องกันอัคคีภัยเบ้ืองต้นให้กับโรงเรียนจํานวน ๔ โรงเรียน เสร็จสิ้น
แล้วรายงานผลการฝึกอบรมเสนอต่อผู้บังคับบัญชา 

๗.๔ เจา้หนา้ที่สถานดัีบเพลิงบางซ่อน 
ผู้จัดทํารายงานการศึกษาสว่นบุคคลเป็นผู้ดําเนินการเอง ได้แก่ การจดัทําแผนเผชิญ

เหตุให้กับโรงเรียนที่จะฝึกอบรมจํานวน ๔ โรงเรียน ประกอบด้วย 
-แผนก่อนเกิดเหตุเพลิงไหม้ 
-แผนขณะเกิดเหตุเพลิงไหม้ 
-แผนอพยพหนีไฟของโรงเรียน 
-แผนหลังเกิดเหตุเพลิงไหม้ 
ผู้จัดทํารายงานการศึกษาส่วนบุคคลและเจ้าหน้าที่สถานีดับเพลิงบางซ่อนดําเนินการ

ร่วมกันได้แก่ 
-จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ เครื่องมือเครื่องใช้และยานพาหนะที่ใช้ในการฝึกอบรมป้องกัน

อัคคีภัยเบ้ืองต้นให้กับโรงเรียน 
-ประสานกับสาํนักงานเขตบางซื่อและโรงเรียน สํารวจและให้คําแนะนําเกี่ยวกับ

เส้นทางอพยพหนีไฟที่ปลอดภัย กําหนดจุดรวมพลให้กับทางโรงเรียนตามที่หัวหน้าสถานีดับเพลิง 
บางซ่อนมอบหมาย 

-ทําการฝึกอบรมป้องกันอัคคีภัยเบ้ืองต้นให้กับโรงเรียน รวมทั้งส่งแบบสอบถามความ
พึงพอใจเกี่ยวกับการฝึกอบรมให้กับโรงเรียนตามที่หัวหน้าสถานีดับเพลิงบางซ่อนมอบหมาย 

-ตรวจสอบสภาพถังดับเพลิงชนิดต่างๆให้กับโรงเรียน 
-รายงานผลการฝึกอบรมป้องกันอัคคีภัยเบ้ืองต้นให้กับโรงเรียน เสนอต่อหัวหน้าสถานี

ดับเพลิงบางซ่อน 
๗.๕ โรงเรียนในพืน้ที่รับผิดชอบของสถานดัีบเพลิงบางซอ่น 
-จัดเจ้าหน้าที่ผูป้ระสานงานในการฝึกอบรมการฝึกอบรมป้องกันอัคคีภัยเบ้ืองต้น 
-ประสานกับสถานีดับเพลิงบางซ่อน กําหนดเส้นทางอพยพหนีไฟที่ปลอดภัย กําหนด

จุดรวมพลให้กบันักเรียน 
-จัดโครงการฝึกอบรมป้องกันอัคคีภัยเบ้ืองต้นให้กับนักเรียนพร้อมฝึกซ้อมการอพยพ

หนีไฟหรือแผน่ดินไหว 
-จัดเจ้าหน้าที่ตรวจสอบสภาพถังดับเพลิงของโรงเรียนร่วมกับเจ้าหน้าที่สถานีดับเพลิง

บางซ่อน 
-รายงานสรุปปัญหาหรือข้อขดัข้องในการฝึกอบรมป้องกันอัคคีภัยเบ้ืองต้นการฝึกซ้อม

การอพยพหนีไฟหรือแผ่นดินไหว  รวมทั้งทําแผนเผชิญเหตเุพลิงไหม้เสนอผู้อํานวยการเขตบางซื่อ 
  



  
 ๗.๖ ผู้อาํนวยการเขตบางซือ่ 
 -ประสานกับสาํนักป้องป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยและโรงเรียนในการฝึกอบรม
ป้องกันอัคคีภัยเบื้องต้น 

-พิจารณารายงานสรุปปัญหาหรือข้อขัดข้องในการฝึกอบรมป้องกันอัคคีภัยเบ้ืองต้น
การฝึกซ้อมการอพยพหนีไฟหรือแผ่นดินไหว  รวมทั้งพิจารณาแผนเผชญิเหตุเพลิงไหม้ที่ผู้อํานวยการ
โรงเรียนนําเสนอ 

๘.ระยะเวลาดาํเนนิการ 

 
ภารกิจที่ดําเนนิการ 

  
วัน/เดือน/ป ี ผู้รับผิดชอบ 

 

 
หมายเหตุ

 
โครงการฝึกอบรมการป้องกนั
อัคคีภัยเบื้องตน้ให้กับโรงเรียน 
มีขั้นตอนดังนี ้
 
๑.รายงานการจัดทําโครงการ
ฝึกอบรมการป้องกันอัคคีภัย
เบ้ืองต้นให้กับโรงเรียนเสนอต่อ
ผู้บังคับบัญชาเพื่อพิจารณาอนุมัติ 
 
๒.การพิจารณาจัดสรรงบประมาณ
ในการจัดซื้อวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ใน
การฝึกอบรมการป้องกันอัคคีภัย
เบ้ืองต้นให้กับโรงเรียน 
 
๓.การจัดสรรงบประมาณในการ
จัดทําเอกสารเกี่ยวกับการ
ป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
 
๔.การแต่งต้ังเจ้าหน้าที่สํานัก
ป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย
เป็นวิทยากรในการฝึกอบรม 
 
๕.การประสานกับผู้อํานวยการเขต
บางซื่อในการจัดทําโครงการ
ฝึกอบรมป้องกันอัคคีภัยเบ้ืองต้น
ให้กับโรงเรียนในเขตบางซื่อ 

 
๑ กรกฎาคม ถึง ๓๐ 
กันยายน ๒๕๕๗ 
 
 
๑ มิถุนายน ๒๕๕๗ 
 
 
 
 
๑ กรกฎาคม ๒๕๕๗ 
 
 
 
 
๑ กรกฎาคม ๒๕๕๗ 
 
 
๑ กรกฎาคม ๒๕๕๗ 
 
 
 
๑๕ กรกฎาคม 
๒๕๕๗ 

 
สถานีดับเพลิงบางซ่อน 
 
 
 
หัวหน้าสถานีดับเพลิง 
บางซ่อน 
 
 
 
ผู้อํานวยการสํานักป้องกัน
และบรรเทาสาธารณภัย 
 
 
 
ผู้อํานวยการสํานักป้องกัน
และบรรเทาสาธารณภัย 
 
ผู้อํานวยการสํานักป้องกัน
และบรรเทาสาธารณภัย 
 
 
ผู้อํานวยการกองปฏิบัติการ
ดับเพลิง ๓ 

 



๘.ระยะเวลาดาํเนนิการ (ต่อ) 

 
ภารกิจที่ดําเนินการ 

 

 
วัน/เดือน/ปี 

 
ผู้รับผิดชอบ 

 
หมายเหตุ

 
๖.การประสานกับผู้อํานวยการ
โรงเรียนในพื้นที่รับผิดชอบของ
สถานีดับเพลิงบางซ่อน เพื่อแจ้ง
กําหนดการในการฝึกอบรมป้องกัน
อัคคีภัยเบ้ืองต้น 
 
๗.การประสานหรือจัดเจ้าหน้าที่
ประสานกับทางโรงเรียนเพื่อ
ฝึกอบรมการป้องกันอัคคีภัย
เบ้ืองต้น ฝึกซ้อมอพยพหนีไฟ
           
 
๘.การมอบหมายให้เจ้าหน้าที่
สถานีดับเพลิงบางซ่อน จัดทําแผน
เผชิญเหตุให้กบัโรงเรียนในพื้นที่
รับผิดชอบ 
 
๙.การมอบหมายให้เจ้าหน้าที่
จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ เครื่องมือ
เครื่องใช้และยานพาหนะที่ใช้ใน
การฝึกอบรมป้องกันอัคคีภัย
เบ้ืองต้น 
           

 

๑๐.การดําเนินการหรือมอบหมาย
ให้เจ้าหน้าที่สถานีดับเพลิง 
บางซ่อนฝึกอบรมป้องกันอัคคีภัย
เบ้ืองต้น ฝึกซ้อมอพยพเมื่อเกิด
อัคคีภัยหรือแผ่นดินไหวให้กบั
โรงเรียน พร้อมส่งแบบสอบถาม
ความพึงพอใจเกี่ยวกับการอบรม
ให้กับโรงเรียน       
 

 
๑๕ กรกฎาคม 
๒๕๕๗ 
 
 
 
 
๑๕ กรกฎาคม 
๒๕๕๗ 
 
 
 
 
๑๕ กรกฎาคม 
๒๕๕๗ 
 
 
๑๗ กรกฎาคม 
๒๕๕๗ 
 
 
 
 
๓๐ กรกฎาคม 
๒๕๕๗ 
 

 
ผู้อํานวยการกองปฏิบัติการ
ดับเพลิง ๓ 
 
 
 
 
หัวหน้าสถานีดับเพลิง 
บางซ่อน 
 
 
 
 
หัวหน้าสถานีดับเพลิง 
บางซ่อน 
 
 
หัวหน้าสถานีดับเพลิง 
บางซ่อน 
 
 
 
 
หัวหน้าสถานีดับเพลิง 
บางซ่อน 

 



 

๘.ระยะเวลาดาํเนนิการ (ต่อ) 

  
ภารกิจที่ดําเนนิการ 

 
วัน/เดือน/ป ี

 
ผู้รับผิดชอบ 

 
หมายเหตุ

 
๑๑.การมอบหมายให้เจ้าหน้าที่
สถานีดับเพลิงบางซ่อนตรวจสอบ
สภาพถังดับเพลิงให้กับโรงเรียน 
           
๑๒.รายงานผลการฝึกอบรมเสนอ
ต่อผู้บังคับบัญชา 
           
๑๓.การจัดทําแผนเผชิญเหตใุห้กับ
โรงเรียน ประกอบด้วย 
-แผนก่อนเกิดเหตุเพลิงไหม้ 
-แผนขณะเกิดเหตุเพลิงไหม้ 
-แผนอพยพหนีไฟของโรงเรียน 
-แผนหลังเกิดเหตุเพลิงไหม้ 

 
๑๔.การจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์
เครื่องมือเครื่องใช้ในการฝึกอบรม
ป้องกันอัคคีภัยเบื้องต้นให้กับ
โรงเรียน 
 
๑๕.การประสานกับโรงเรียนใน
การสํารวจและให้คําแนะนํา
เกี่ยวกับเส้นทางอพยพหนีไฟที่
ปลอดภัย การกําหนดจุดรวมพล
ให้กับทางโรงเรียน 
 

 
๓๐ กรกฎาคม 
๒๕๕๗ 
 
 

 
 
 
 

๑ สิงหาคม ๒๕๕๗ 
 
 
๑๕ กรกฎาคม 
๒๕๕๗ 
 
 
 
 
๑๗ กรกฎาคม 
๒๕๕๗ 
 
 
 
๑๗ กรกฎาคม 
๒๕๕๗ 
 

 
หัวหน้าสถานีดับเพลิง 
บางซ่อน 
 
 
หัวหน้าสถานีดับเพลิง 
บางซ่อน 
 
ผู้จัดทํารายงานการศึกษา
ส่วนบุคคล 
 
 
 
 
ผู้จัดทํารายงานการศึกษา
ส่วนบุคคลและเจ้าหน้าที่
สถานีดับเพลิงบางซ่อน 
 
 
ผู้จัดทํารายงานการศึกษา
ส่วนบุคคลและเจ้าหน้าที่
สถานีดับเพลิงบางซ่อน 
 
 
 
 
 

 



 

๘.ระยะเวลาดาํเนนิการ (ต่อ) 

    
วัน/เดือน/ป ี ผู้รับผิดชอบ หมายเหตุภารกิจที่ดําเนนิการ 

 
   
๑๖.ทําการฝึกอบรมการป้องกัน
อัคคีภัยเบ้ืองต้นให้กับโรงเรียน 
พร้อมส่งแบบสอบถามความพึง
พอใจเกี่ยวกับการฝึกอบรม 

ผู้จัดทํารายงานการศึกษา
ส่วนบุคคลและเจ้าหน้าที่
สถานีดับเพลิงบางซ่อน 

๓๐ กรกฎาคม 
๒๕๕๗ 
 
  

     
   
๑๗.การตรวจสอบสภาพถัง
ดับเพลิงให้กับโรงเรียน      
  

  
๓๐ กรกฎาคม 
๒๕๕๗ 

ผู้จัดทํารายงานการศึกษา
ส่วนบุคคลและเจ้าหน้าที่
สถานีดับเพลิงบางซ่อน 

 
  
   
  ๑๘.การรายงานผลการฝึกอบรม

ป้องกันอัคคีภัยเบื้องต้นให้กับ
โรงเรียน เสนอต่อหัวหน้าสถานี
ดับเพลิงบางซ่อน 

๓๐ กรกฎาคม 
๒๕๕๗ 

ผู้จัดทํารายงานการศึกษา
ส่วนบุคคลและเจ้าหน้าที่
สถานีดับเพลิงบางซ่อน  

   
  
  
  

 

 

 
๙.แนวทางการประเมินผล 
 ๙.๑ ระดบัผลผลิต (Output) 

 -การฝึกอบรมป้องกันอัคคีภัยเบื้องต้นมุ่งเน้นให้โรงเรียนมคีวามรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ 
สาธารณภัย เพื่อเตรียมความพร้อมรับมือเหตุเพลิงไหม้หรือเหตุสาธารณภัย อันเป็นการลดความเสี่ยง 
ลดความรุนแรงจากเหตุเพลิงไหม้หรือสาธารณภัยที่อาจจะเกิดขึ้นทุกรูปแบบในอนาคต เพื่อลดความ
สูญเสียต่อชีวิตและทรัพย์สิน  

-การฝึกอบรมป้องกันอัคคีภัยเบื้องต้นให้แก่โรงเรียนเป็นการป้องกันที่ต้นเหตุของ
ปัญหาการเกิดเพลิงไหม้ในโรงเรียน เป็นการดําเนินการตามยุทธศาสตร์ด้านความปลอดภัยตามนโยบายของ
ผู้บริหารของกรุงเทพมหานคร 



-เป็นการเสรมิสร้างทัศนคติให้กบัเยาวชนของชาติเกี่ยวกับการป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย         
เพื่อเตรียมความพร้อมรับมือเหตุเพลิงไหม้หรือภัยพิบัติต่างๆที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต  

-ให้โรงเรียนเป็นเครือข่ายในการป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย มีความร่วมมือ ความ
เข้าใจ และความสัมพันธ์อันดีต่อกันระหว่างหน่วยงานราชการ 

๙.๒ ระดบัผลลัพธ์ (Outcome) 
  -ลดความเสี่ยงต่อการเกิดอัคคีภัยของโรงเรียนในเขตบางซื่อ พื้นที่รับผิดชอบของสถานี
ดับเพลิงบางซ่อน จํานวน ๔ โรงเรียน โดยดําเนินการฝึกอบรมป้องกันอัคคีภัยเบ้ืองต้นให้เสร็จสิ้นภายใน
ปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๗ 

 -ลดความสูญเสียจากเหตุเพลิงไหม้ บุคลากรของโรงเรียนที่ผ่านการฝึกอบรมป้องกัน
อัคคีภัยเบ้ืองต้นแล้ว สามารถช่วยเหลือตนเองได้ในเบื้องต้นเมื่อเกิดเหตุเพลิงไหม้หรือเหตุสาธารณภัย 
กรณีเจ้าหน้าที่สํานักป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยเข้าถึงที่เกิดเหตุล่าช้าเนื่องจากปัญหาการจราจร
ติดขัด 

-เป็นการสร้างความเข้มแข็งให้กับโรงเรียนที่ผ่านการอบรม ปลูกฝังให้เด็กและเยาวชน
ให้มีความตระหนักถึงภัยพิบัติต่างๆที่อาจจะเกิดขึ้นได้ตลอดเวลาและต้องหาทางป้องกันด้วยความไม่
ประมาท 
  -เป็นการเสริมสร้างจิตสํานึก ทัศนคติให้กับเด็กและเยาวชนที่ผ่านการอบรมเกี่ยวกับ
การป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยจากภัยพิบัติต่างๆ 
  -ทําให้เจ้าหน้าที่ของสํานักป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย เจ้าหน้าที่เขตบางซื่อและ
โรงเรียนในพื้นที่รับผิดชอบของของสถานีดับเพลิงบางซ่อน ได้ซักซ้อมและทราบขั้นตอนการปฏิบัติเมื่อ
เกิดเหตุเพลิงไหม้โรงเรียน 

๙.๓ วิธีการประเมินผล คือการสํารวจความคิดเห็น ความพึงพอใจของผู้เข้ารับการ
ฝึกอบรมภายหลังการอบรมเสร็จสิ้น และการจัดเก็บสถิติการเกิดอัคคีภัยของสถานีดับเพลิงบางซ่อน  
  ๙.๔ เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินผล คือ 

-แบบสํารวจความคิดเห็น ความพึงพอใจของผู้เข้ารับการฝึกอบรม 
-ข้อมูลสถิติการเกิดอัคคีภัยในพื้นที่รับผิดชอบของสถานีดับเพลิงบางซ่อน ก่อนและหลงั

การฝึกอบรม 

๑๐.ข้อเสนอแนะ 
๑๐.๑ การฝึกอบรมป้องกันอัคคีภัยเบ้ืองต้นให้แก่โรงเรียน เป็นการเสรมิสร้างแนวร่วม

เครือข่ายในการป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยให้เพิ่มมากขึ้น 
๑๐.๒ การฝึกซ้อมอพยพบุคลากรของโรงเรียน เป็นการเตรียมความพร้อมรับมือเมื่อ

เกิดเหตุเพลิงไหม้หรือเหตุสาธารณภัยอ่ืนๆ สามารถนําไปใช้ในชีวิตประจําวันเพื่อป้องกันชีวิตและ
ทรัพย์สินได้ 

๑๐.๓ ครแูละนักเรียนที่ผ่านการฝึกอบรมป้องกันอัคคีภัยเบ้ืองต้น  สามารถนําความรู้ที่
ได้จากการอบรม ไปใช้ในการดับเพลิงเบื้องต้นเป็นการลดความสูญเสียในชีวิตและทรัพย์สิน 

๑๐.๔ การฝึกซ้อมอพยพหนีไฟ ยังนําไปใช้ในการอพยพผู้คน เมื่อเกิดเหตุแผ่นดินไหว
หรือเหตุวางระเบิดอาคารสูง 

๑๐.๕ การให้ความรู้ในการป้องกันเหตุสาธารณภัย ย่อมมคี่าใช้จ่ายที่ถูกกว่าการแก้ไข
ปัญหาต่างๆเมื่อเกิดเหตุสาธารณภัยขึ้นแล้ว เป็นการประหยัดงบประมาณ 



๑๐.๖ การเตรยีมความพร้อมรับมือกับภัยพิบัติต่างๆที่อาจเกิดขึ้นในประเทศไทย ควรมี
การจัดสรรงบประมาณในการฝึกอบรม ใหค้วามรู้และการฝึกซ้อมตามแผนปฏิบัติการ เพื่อรับมือด้วย
ความไม่ประมาท เพราะภัยพิบัติที่ไม่คาดคิดอาจจะเกิดได้ตลอดเวลา 

๑๐.๗ สํานักป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย สํานักงานเขตพื้นที่และโรงเรียน ควรจะ
ทําเป็นโครงการฝึกอบรมป้องกันอัคคีภัยเบ้ืองต้นให้แก่โรงเรียนร่วมกันอย่างน้อยปีละ ๔ โรงเรียนต่อ ๑ 
เขตพื้นที่  
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ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับการป้องกันและระงับอัคคีภัย 

การป้องกันอัคคีภัย 
  ความเสียหายที่เกิดจากอัคคีภัย  เป็นการยากที่จะควบคุมและป้องกันมิให้เกิดอัคคีภัย
ขึ้นได้อย่างเด็ดขาดและเสมอไปเพราะอัคคีภัยนั้นเปรียบเสมือน  “ศัตรูที่ไม่รู้จักหลับ”  และความ
ประมาทเลินเล่อของผู้ทํางานหรือผู้ประกอบกิจการเป็นจํานวนมากย่อมจะเกิดและมีขึ้นได้ไม่วันใดก็วัน
หนึ่ง  จึงเห็นควรที่จะต้องช่วยป้องกันอัคคีภัย 
  เพลิงไหม้ทุกครั้งต้องอาศัยเชื้อเพลิง  สิ่งที่ลุกไหม้กับการเอื้ออํานวยของโครงสร้าง
อาคารที่จะเกิดเพลิงไหม้  และวัตถุที่อยู่ใกล้เคียง  เช่น  ไม้  กระดาษ  เสื้อผ้า ฯลฯ  หากไม่มีการระงับ
อัคคีภัยหรือการดับเพลิงขั้นต้นในขณะที่เพลิงเริ่มลุกไหม้แล้วย่อมจะก่อให้เกิดการลุกลามขยายตัว
ออกไป  ก่อให้เกิดความเสียหายต่อชีวิตและทรัพย์สินเป็นอย่างมาก 
  สาเหตุการเกิดเพลิงไหม้ 

- การทิ้งก้นบุหรี่  หรือ  สูบบุหรี่ในสถานที่มีไอระเหยของสารไวไฟ 
- การจุดธูปเทียนบูชาพระทิ้งไว้ 
- การปล่อยให้เด็กเล่นไฟ 
- การลืมปิดเครื่องใช้ไฟฟ้า เช่น  โทรทัศน์  พัดลม  เตารีด  เครื่องต้มน้ําไฟฟ้า 
- การติดต้ังเครื่องใช้ไฟฟ้าไม่ถูกวิธี  เช่น  ต้ังตู้เย็นติดผนังเกินไปทําให้ระบาย

ความร้อนออกไม่ได้ทําให้ตัวเครื่องร้อนจนเกิดการลุกไหม้ 
- การใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าที่ไม่ได้มาตรฐาน 
- การจุดเผาขยะมูลฝอย แล้วเกิดการติดต่อลุกลาม 
- การลืมปิดวาล์วเตาแก็สหุงต้ม  อุปกรณ์แก็สหุงต้มชํารุด  
- ฯลฯ 
การป้องกันอัคคีภัยตามความหมายที่ใช้ทางวิชาการ  หมายความรวมถึง การกําจัด

สาเหตุที่อาจก่อให้เกิดอัคคีภัย  โดยคํานึงถึงการป้องกันการติดต่อลุกลาม  จะทําอย่างไรในการระงับ
อัคคีภัยโดยรวดเร็วเมื่อเกิดเหตุขึ้น  เพื่อลดความสูญเสียให้น้อยลง 

ทําความรู้จักไฟ 

ธรรมชาติของไฟ    
ไฟหรือการเผาไหม้  หรือการสันดาปเป็นปฏิกิริยาเคมีในการเติมออกซิเจนของสารใด

สารหนึ่งซึ่งทําให้เกิดความร้อนขึ้นอย่างมากมาย  มีแสงสว่าง  และสภาพการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ  
เกิดขึ้นด้วย จะเห็นได้ว่าไฟจะเกิดขึ้นได้ต้องประกอบ  องค์ประกอบ  ๓ อย่าง  คือ 

 

๑.เชื้อเพลิง  ๒.ความร้อน    ๓.อากาศ 
 

 
 



 

 
เชื้อเพลิงไม่ว่าจะอยู่ในสถานะใด  เช่น  เชื้อเพลิงที่เป็นวัตถุ  เชื้อเพลิงเหลว  หรือ  

ก๊าซ  (ภายใต้ความร้อนอัดดัน)  ต้องมีการเปลี่ยนจากสถานะเดิมเป็นไอ  หรือเป็นก๊าซก่อน  
ความร้อนที่ทําให้เชื้อเพลิงเปลี่ยนสถานะเป็นไอ  หรือก๊าซ เข้าผสมกับอากาศอย่างได้

สัดส่วนและพร้อมที่จะลุกไหม้ได้เราเรียกว่า  ความร้อนถึงจุดวาบไฟ  (FLASH POINT)   
ความร้อน ความร้อนที่จะเป็นต้นเหตุแห่งการจุดติดต้องสูงพอที่จะยกระดับอุณหภูมิ

ของสิ่งที่เป็นเชื้อเพลิงให้ถึงจุดไฟติด  หรือจุดชวาลของเชื้อเพลิงนั้น ๆ   
ความร้อนถึงจุดไฟติด  หรือจุดชวาล จะทําให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางเคมีอย่างเร็วเกิด

เป็นไฟและการเผาไหม้ขึ้น 
หัวไม้ขีดไฟให้ความร้อนสูงประมาณ ๒,๐๐๐ องศาฟาเรนไฮท์  จึงสามารถจุดติดไอ

น้ํามัน  หรือก๊าซที่มีส่วนผสมกับอากาศอย่างได้สัดส่วนให้ลุกไหม้ขึ้นได้  เพราะฉะนั้นในที่ ๆ มีป้าย 
“ห้ามสูบบุหรี่”  จึงควรระวังการจุดไม้ขีดไฟและการจุดติดไฟ 

อากาศ  ได้แก่  อากาศในบรรยากาศที่มีออกซิเจนอยู่ในอัตราประมาณร้อยละ  ๒๑  
ออกซิเจนเป็นก๊าซที่ช่วยให้ไฟติด  อัตราส่วนของออกซิเจนถ้าลดตํ่ากว่าร้อยละ  ๑๖  แล้วไฟจะไหม้ช้า
ลง  หรือดับมอด 

เพราะฉะนั้นในบริเวณที่เกิดเหตุเพลิงไหม้จึงต้องไม่เปิดอาคารให้โล่งออกเพื่อรับ
ออกซิเจนจากภายนอกหรือทําให้อากาศเข้าไปหมุนเวียนภายในอาคาร 

ส่วนในโตรเจนที่อยู่ในอัตราประมาณร้อยละ  ๗๙  นั้น  ไม่ได้ช่วยในการเผาไหม้แต่
อย่างใดเลย  แต่ช่วยในการส่งผ่านความร้อนโดยจะพาความร้อนจากส่วนล่างของอาคารขึ้นไปติดต่อ
ลุกลามส่วนบนเพดาน  หรือโครงหลังคา 

อย่างไรก็ดี  แม้ออกซิเจนจะมีส่วนช่วยสําคัญในการเผาไหม้  แต่ก็ต้องมีส่วนผสมกับไอ  
หรือก๊าซของเชื้อเพลิงแต่ละอย่างในปริมาณอันจํากัด  ยกตัวอย่างเช่น  อัตราส่วนผสมของไอน้ํามันกับ
อากาศต้องอยู่ในระหว่างร้อยละ  ๑.๔  ถึง  ๗.๖ หมายความว่า 

ไอน้ํามันต้องไม่น้อยกว่า  ๑.๔ และมีอากาศไม่น้อยกว่า  ๙๘.๖  โดยปริมาณ 
ไอน้ํามันต้องไม่มากน้อยกว่า ๗.๖ และมีอากาศไม่น้อยกว่า  ๙๒.๔ 
มิฉะนั้นจะไม่สามารถจุดติดได้  เพราะไอน้ํามันอาจเจือจางไป  หรือหนาแน่นมาก

เกินไป 
วิธีการดับเพลิง 
คือ  วิธีจัดองค์ประกอบของไฟให้หมดไปอย่างใดอย่างหนึ่ง  หรือให้หมดไปทุกอย่างใน

ขณะเดียวกันวิธีการดับเพลิงจึงมีอยู่  ๓ วิธี  คือ 
๑.การทําให้เย็นตัวลง  โดยใช้น้ํา หรือสารเคมีอย่างหนึ่งอย่างใดถ่ายความร้อนจากสิ่งที่

ไหม้ไฟให้อุณหภูมิลดตํ่าลงกว่าจุดติดไฟของเชื้อเพลิงนั้น 
๒.การทําให้อับอากาศ  โดยวิธีครอบทับให้อับอากาศ  หรือแยกออกซิเจนออก  หรือ

ทําให้อัตราส่วนผสมระหว่างไอน้ํามันหรือก๊าซอับอากาศอยู่ในส่วนผสมที่ไม่สมบูรณ์จะลุกไหม้ต่อไปได้ 
๓.การกําจัดเชื้อเพลิงโดยวิธีแยกเชื้อเพลิงออกให้น้อยลง  หรือหมดไปเช่นเดียวกับการ

เป่าเทียนไขให้ดับ หรือการตีให้กระจัดกระจายไป การดับเพลิงก็คือการทําให้ปฏิกิริยาเคมีในการเผาไหม้
หยุดลง 
 



 

ประเภทของไฟ 
 

การจะใช้วิธีการอย่างใดอย่างหนึ่งกับไฟนั้น  ต้องคํานึงถึงประเภทของไฟด้วย  
ประเทศไทยแบ่งไฟออกเป็น  ๔  ประเภท  คือ 

ไฟประเภท ก  (CLASS A)  ได้แก่  ไฟไหม้ที่เกิดจากเช้ือเพลิงธรรมดา  เช่นไม้  
กระดาษ  เสื้อผ้าต่าง ๆ 

ไฟประเภท ข  (CLASS B)  ได้แก่  ไฟไหม้ที่เกิดจากเชื้อเพลิงเหลวหรือไขมันต่าง ๆ  เช่น 
น้ํามันเบนซิน  จารบี  เป็นต้น 

ไฟประเภท ค  (CLASS C)  ได้แก่  ไฟไหม้ที่เกิดจากอุปกรณ์ไฟฟ้าที่มีกระแส  เช่น  
มอเตอร์ไฟฟ้าและแผงสวิทซ์ต่าง ๆ  เป็นต้น 

ไฟประเภท ง  (CLASS D)  ได้แก่  ไฟไหม้ที่เกิดจากโลหะเชื้อเพลิง  เช่น  แมกนีเซียม  
เซอร์โคเนียม  ตริตาเนียม  ฯลฯ  เป็นต้น 

 
วิธีปฏิบัติเมื่อแก๊สรั่ว 

  ๑.เมื่อได้กลิ่นแก๊ส ให้ปิดวาล์วที่หัวถังแก๊สทันที 
  ๒.เปิดประตู หน้าต่าง ให้อากาศถ่ายเท เพื่อให้แก๊สเจือจาง 
 ๓.ห้ามจุดไม้ขีด ไฟแช็ก เปิด-ปิดสวิตซ์ไฟฟ้าหรือเครื่องใช้ไฟฟ้าหรือโทรศัพท์ บริเวณที่

มีแก๊สรั่ว 
  ๔.ใช้ไม้กวาด  ปัดกวาดแก๊สออกทางประตู 
  ๕.ตรวจหารอยรั่ว และแก้ไขทันที 
  ๖.หากถังแก๊สมีรอยรั่ว ให้นําถังแก๊สนั้นไปไว้ในที่โล่งที่ปลอดภัย 

๗.อย่าให้ท่อยางส่งแก๊สอยู่ใกล้เปลวไฟ 
 ๘.ห้องน้ําที่ใช้เครื่องทําน้ําร้อนจากแก๊ส  ควรมีช่องระบายอากาศ เพื่อให้มีออกซิเจน

เพียงพอ 
 
  วิธีปฏิบัติเมื่อเกิดเหตุเพลิงไหม้ในที่ทํางานหรืออาคารสูง 
  ๑.หากเกิดเพลิงไหม้ในอาคารสูง โรงแรม หอพัก ให้รีบหนีโดยเร็วที่สุด แม้ไฟขนาด
เล็กก็ลุกลามเร็วกว่าที่คิด หลายคนต้องเสียชีวิตเพราะความชะล่าใจ 

 ๒.หากติดอยู่ท่ามกลางควันไฟให้ก้มตัวลงตํ่าหรือคลานหนีออกมา หายใจสั้นๆทางจมูก อย่า
หายใจทางปาก 

 ๓.ให้ใช้บันไดเป็นทางหนีไฟ  อย่าใช้ลิฟท์ เพราะเมื่อเกิดเหตุเพลิงไหม้ไฟฟ้าจะขัดข้อง 
อาจทําให้ต้องติดอยู่ในลิฟท์ และเมื่อออกจากห้องให้ปิดประตูทันที 

๔.ถ้าติดอยู่ในห้องที่เต็มไปด้วยควันไฟ   ก้มตัวให้ตํ่าหรือคลานไปที่หน้าต่างเพื่อตะโกน
ขอความช่วยเหลือ และหายใจเอาอากาศบริสุทธ์ิด้านนอก 

 ๕.ใช้มือคลําประตูทางออกทุกบาน  ถ้าบานใดร้อนอย่าเปิด  ถ้าเย็นเปิดได้ แล้วค่อยๆ
เปิดออกช้าๆ อย่ารีบออกไป  ถ้ามีไอร้อนปะทะให้รีบปิดประตูทันที  เมื่อออกมาแล้วยืนหันหลัง
พิงประตูไว้  ดูเส้นทางให้แน่ใจก่อน 

 
 



 
 
 ๖.ถ้าออกไปไม่ได้  ให้ปิดประตูไว้เพราะประตูเปรียบเสมือนกําบังอย่างหนึ่ง  แล้วเปิด

หน้าต่างบานบนเพื่อไล่ควันและความร้อนออก  แล้วเปิดหน้าต่างบานล่างเพื่อหายใจ 
  ๗.ถ้าไม่มั่นใจ  อย่าพยายามดับไฟ  ให้หนีเอาตัวรอด 
  ๘.อย่ากระโดดตึกเพื่อหนีไฟด้วยความต่ืนตระหนก  เพราะทําให้เสียชีวิตโดยง่าย 

 ๙.เมื่อเห็นคนจํานวนมากหนีไปในทิศทางเดียวกัน  ให้พยายามหาทางออกอื่นที่
ปลอดภัยกว่า  เพราะอาจถูกคนที่ต่ืนตระหนกเหยียบเสียชีวิตได้  และเมื่อออกมาได้แล้วอย่ากลับเข้าไป
อีกเด็ดขาด 

๑๐.กรณีติดค้างบนอาคารสูง  ท่ามกลางควันไฟ ให้ใช้ผ้าขาวโบกขอความช่วยเหลือ  
ในจุดที่สามารถมองเห็นได้ชัดเจน 

  ๑๑.นกหวีด  ไฟฉาย  ที่มีติดตัวจะช่วยชีวิตคุณได้ 
 ๒.ถุงพลาสติกแบบโปร่งใส  และทนความร้อนที่จัดทําขึ้นโดยเฉพาะ  เมื่อตักอากาศ

แล้วสวมศรีษะและผนึกอากาศไว้จะช่วยให้มีอากาศหายใจ  ไม่แสบตา  และฝ่าควันไฟหนีออกมาได้ 
๑๓ . เมื่ อค วัน ไฟไหลออกมาจากระบบรับอากาศ เข้ ามา ในห้อง ให้ หยุ ด ใ ช้

เครื่องปรับอากาศ  แล้วใช้ผ้า  พลาสติกหนา ๆ  ปิดทางระบบเครื่องปรับอากาศโดยคาดเทปผนึกไว้ 
 ๑๔.เมื่อถูกกักตัวอยู่ในห้องหรือหนีออกไม่ได้  จงเปิดน้ําให้เติมอ่าง  แล้วใช้น้ําสาดราด

รดพื้นห้อง  ผนัง  บางประตู  ให้เปียกเพื่อลดอุณหภูมิความร้อนไปพลางก่อน 
 ๑๕.ใช้ผ้าห่มหรือผ้าเช็ดตัวหนาๆชุบน้ําให้เปียกยัดตามช่องประตูเพื่อกันควันไม่ให้เข้า

มาในห้อง 
 ๑๖.ใช้เครื่องดับเพลิงเคมีฉีดไล่ไฟ  ขณะหนีออกจากที่เกิดเหตุ 
  ๑๗.จดจําเบอร์โทรศัพท์ฉุกเฉิน  มีเหตุเพลิงไหม้เรียก   ๑๙๙ 

   

  ท่ามกลางควันไฟขึ้นอยู่กับการตัดสินใจว่าจะปฏิบัติอย่างไร  มีข้อควรคํานึง คือ 
  ๑.นึกและจดจําทางหนีไฟ  สามารถคํานวณระยะทางได้หรือไม่ 
 ๒.สภาพเหตุการณ์หรือลักษณะของควันไฟ เช่น ความหนาแน่นของควัน หรือมีความ

ร้อนเกินไปหรือไม่ 
  ๓.ขนาดของทางหนีไฟ สามารถรับปริมาณของคนที่กําลังหนีไฟได้หรือไม่ 
  ๔.ทางหนีไฟมีสิ่งกีดขวางหรือไม่ 
  ๕.สามารถหนีออกจากอาคารได้ก่อนที่เพลิงจะลุกลามมาถึงก่อนได้หรือไม่ 

   

  อุปสรรคการหนีไฟในอาคารสูง 
 ๑.ไม่มีทางหนีไฟที่จัดโดยเฉพาะ  หรือมีแต่ไม่เพียงพอที่จะให้ผู้อยู่ในอาคารทั้งหมดหนี

ออกมาได้อย่างทันท่วงทีและปลอดภัย 
๒.ทางหนีไฟถูกสกัดก้ัน  เช่น  มสีิ่งกีดขวาง  หรือถูกปิดล็อคด้วยกุญแจ 

  ๓.มีควันไฟ  ความร้อน  หรือเปลวไฟ  มาสกัดก้ันขวางทางไว้ 
 ๔.ไม่คุ้นเคยกับสภาพของอาคารทําให้หลงทาง 

  ๕.ไม่ทราบว่าทางหนีไฟอยู่ทางใด 
  ๖.ควันไฟหนาทึกมาก  จนมองไม่เห็นทางข้างหน้า 



   
 

  ๗.เกิดการยุบเกิดการพังของพื้น 
๘.เฟอร์นิเจอร์  เครื่องตกแต่งภายในอาคาร  เป็นวัสดุเช้ือเพลิงที่ติดไฟและลุกลามได้

ง่าย  หรือมีการเก็บกักสินค้าไวไฟทําให้เกิดการลุกลามได้เร็ว  ทําให้หนีออกมาไม่ทัน 
  ๙.ไม่มีการฝึกซ้อมการอพยพหนีไฟ เพื่อให้ทราบเส้นทางในการหนีเมื่อเกิดเหตุเพลิง
ไหม้ 


